Hur du kontaktar och samtalar med politiker

Valet 2022 &r ett 6desval. Du kanske har hort det forut? Den har gangen stammer det sarskilt val for
manniskor runt om i varlden som lever i fattigdom och fértryck. Coronapandemins harjningar har satt
djupa spar. Barns skolgang har avbrutits och manga gar hungriga till séngs. | Ukrainakrigets spar
stiger nu matpriserna dramatiskt och gor att hungern 6kar i manga delar av varlden. Samtidigt
minskar Sveriges bistand till manga delar av varlden, eftersom regeringen har bestamt sig for att ta
en femtedel av bistandet till att betala flyktingmottagandet fran Ukraina.

Alla politiker i var Riksdag ar folkvalda, de viljs alltsa av dig och mig. Darfér behéver vi gora var rost
hord och beratta vilka fragor vi tycker ar viktiga. Du kan gora skillnad, genom ett samtal med en
riksdagspolitiker. | den héar guiden far du konkreta tips pa hur det gar till.

Infor valet ar manga riksdagskandidater mana om att na ut till och prata med potentiella véljare. Du
ar en av dem!

Vem bér du prata med?

Eftersom det ar Sveriges riksdag som tar beslut om hur mycket pengar som ska avsattas till bistand ar
det bra att sikta in sig pa personer som kandiderar till riksdagen for olika partier. Kontakta Magnus
Walan pa Diakonia sa kan han bista med namn pa kandidater i valet fran riksdagspartierna pa din ort
/ ditt omrade. Kontakt-info: Magnus.walan@diakonia.se, 0708539305

Att bjuda in till samtal — hur gdr det till?

- Skicka ett mejl till den riksdagsledamot du vill samtala med.
- Om personen inte svarar, mejla igen och paminn. Du kan dven ringa om du ar bekvam med
det.

Hur kan ett samtal med politiker se ut?

- Presentation av alla deltagare
- Nagon far i uppdrag att
o beskriva nagra saker som bistand idag astadkommer
o vilket behov det finns
o vilka prognoserna dr med en minskning av bistandet med 30%

- Politikern/politikerna far presentera sig lite extra alternativt utfragas av ndgon om sina
erfarenheter och tankar om internationellt engagemang och bistand.

- Fraga om ni far ta ett foto pa gruppen tillsammans med politikern dar ni tillsammans haller
en skylt med texten; jag lovar att enbart stédja en budget med 1% av BNl i bistand. Fotot kan
du sedan lagga upp i sociala media under hashtag #EnHundradelF6rVarlden

- Fika/Avslutning

Kom ihag att du alltid kan héra av dig for att fa hjalp och st6d till PMU/Act SvK/Diakonia.

Efter samtalet



Efter ett samtal ar det alltid bra att folja upp och tacka den som deltog. Ibland kan ett gott samtal
med uppfoljning leda till en god relation, att samtalet kan fortsatta och kanske att politikern sjalv tar
kontakt med er i andra fragor ocksa.

Fanns det nagon fraga fran samtalet du vill félja upp? Hor av dig till Act/Diakonia/PMU s hoppas vi
kunna hjalpa er med att hitta svaren.

Nu har du fatt kontakt med en riksdagspolitiker, kanske ar du peppad for ett samtal till?

Om du i stdllet vill mejla

Att anordna samtal passar inte alla. Kdnner du dig inte redo att fora samtal om bistand med politiker,
racker inte tiden till eller har du svart att fa tag pa politiker att samtala med? Skicka dem ett mejl i
stallet. Politikers mejladresser ar oftast latta att s6ka fram, hor garna av dig till Magnus Walan om du
behover hjadlp med kontaktuppgifter. Skriv nagot sjalv eller anvdnd denna mall och signera med ditt
eget namn och din organisation.

Hej

Vi dr en grupp i ort XXX som infor valet 2022 vill lyfta fram det internationella
perspektivet och bistandet.

For forsta gangen pa mer an 30 ar 6kar andelen méanniskor som lever i fattigdom i
véarlden. Coronapandemin har inte bara inneburit lidande i form av sjukdom och déd,
konsekvenserna tracker sig mycket langre dn sa. Pandemin har forstarkt de
utmaningar som manskligheten redan stod infor: klimatférandringar, nationalism och
auktoritdra regimer som standigt flyttar fram sina positioner. | Ukrainakrigets spar
stiger nu ocksa matpriserna dramatiskt och gor att hungern 6kar annu mer i manga
delar av varlden.

Vi kan inte gora allt men var kristna Overtygelse manar oss att bidra med det vi kan.
Det svenska bistandet ar en viktig del av kampen mot varldens orattvisor. Nar varlden
ropar kan vi inte vanda oss inat och satta oss sjalva framfor var nasta. Vi behdver varna
det svenska bistandet. Varlden befinner sig vid ett vagskal. Vi kan antingen lyssna pa
rosterna som ropar att vi ska satta oss sjalva forst, att varldens fattiga far klara sig bast
de kan. Att klimatforandringarna ar ndgon annans problem att I6sa. Eller sa kan vi resa
oss starkare tillsammans, for en varld dar vi delar hopp och skapar forutsattningar for
manniskor att leva i trygghet och férverkliga sina drommar.

Trots att vi ar del av samma mansklighet och lever under samma himmel, vaknar en
del utan att veta om det kommer finnas mat fér dagen. Det ar en verklighet vi aldrig
kan acceptera.

Som del av en kyrklig folkrorelse ar vi kallade att omsatta tro i handling. Att arbeta for
en rattvis och hallbar framtid. Vi vill uppmuntra manniskor i vara sammanhang att sta
upp tillsammans. Att i praktisk handling visa att en annan varld ar maéjlig. Tillsammans
har vi tidigare kunnat minska fattigdomen i varlden. Tillsammans har vi kunnat se till
att fler barn kan ga i skolan. Tillsammans har vi gjort sa att fler kvinnor och flickor fatt
tillgang till grundlaggande hélso- och sjukvard. Vi kan gora det igen. Men nu, nar
solidaritet och gemensamt arbete for utveckling behévs som mest har manga lander



valt att drastiskt minska sitt bistand med 6desdigra konsekvenser. Det handlar om liv.
Vi ser samma oroande debatt i Sverige, trots att vi tidigare kunnat enas om att ge en
hundradel av vara gemensamma resurser som bistand.

Vi skulle vilja uppmana dig att sta upp for varldens svaga och utsatta, att sta fast vid
|6ftet att ge en hundradel till varlden ocksa i framtiden. / alternativt: Vi skulle vilja
traffa dig under varen och samtala om hur vi tillsammans kan lyfta fragan om
internationellt engagemang och hur vi kan samla stod for bistandet.

Varma hélsningar
XXXX

FOr XXXXXXXX



