
Denis Mukwege kommer
  till Nyhemsveckan

  Insats i Nepal efter 
    jordbävningen

en tidning från PMU
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Sara blev våldtagen 
och utblottad men 
får nytt hopp på Panzi



K riserna i världen är 
fler och allvarligare 
än någonsin i dag. De 
pågår i DR Kongo, 

Syrien, Irak, Libyen, Jemen och 
flera andra länder. Och i skrivande 
stund har en allvarlig jordbävning 
nyligen drabbat Nepal.

”FN kan inte hantera detta på 
egen hand. Vi behöver kollektiva 
och solidariska insatser, annars 
kommer vår värld att drabbas av 
ännu fler svårigheter” säger gene-
ralsekreterare Ban Ki-Moon om 
situationen på vår jord.

Därför fortsätter vi att sända 
kärlek i massor till DR Kongos folk. 
Läs om hur Sara får sitt liv upp-
rättat på Panzisjukhuset, och hur 
PMU arbetar för att få ett slut på 
den konflikt som plågat befolkning-
en så länge. Därför var det också 
självklart för oss att snabbt vara på 
plats med hjälp till invånare i Nepal 
som förlorat allt. Vi vet att vi når 
ända fram dit där behoven är som 
störst, och vi kommer att stanna 
kvar även på längre sikt.

I sommar får vi besök av vår vän 
och medarbetare Dr Denis Mukwe-
ge från Panzisjukhuset. Kom gärna 
till Nyhemsveckan för att höra 
honom tala. Möt oss också ansikte 
mot ansikte under sommarkonfe-
renserna, för ett sam-
tal om vad vi kan 
göra tillsammans 
för människor i 
världen.

Vi behöver 
varandra mer 
än någon-
sin! 
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Våldet i Kongo åter i fokus
1670 patienter vårdades på Panzi-

sjukhuset förra året efter sexuellt våld. 
Omvärldens stöd behövs. Nu fortsätter 
kampanjen To Congo with love.

PMU-praktik tände hjärtat 
PMU-praktikanten Madeleine 

Persson om sin tid i Sri Lanka: ”Det 
brinnande hjärta som jag önskade har 
jag fått.”

Upprop ska rädda skatteavdrag
Ideella organisationer går ihop för 

att rädda möjligheten att få skat-
teavdrag för gåvor. Kampanj och 
namninsamling i sociala medier.

Artist som vill göra skillnad  
Sonja Aldén medverkande under 

PMU:s jubileumskonserter i Örn-
sköldsvik, Stockholm och Göteborg 
den 9-11 mars. Pengar samlades in 
till Panzi.

Nytt liv för hiv-smittade
Alem och Amsele tror på sig själva 

och kan försörja sina barn. Ett hiv-
projekt har gett hopp för framtiden.

Moms drabbar second hand
Överskottet från second hand-bu-

tikerna riskerar att ätas upp av moms 
efter en ny tolkning av förvaltnings-
domstolen.

Noomi  
Lind
Redaktör

noomi.lind@pmu.se
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hjälpen når fram till jordbävningskatastrofens offer i Nepal

Behoven är enorma i Nepal efter den stora jordbävningskatastrofen i april. PMU:s samarbetspartner Grace 
Community Development är väl etablerad i det drabbade området och kunde snabbt nå hela vägen fram dit 
större organisationer inte kom in. Genom PMU:s humanitära insats har familjer fått presenningar, vatten och matpaket och ett mer 
långsiktigt arbete planeras för att hjälpa familjer att bygga upp sin tillvaro igen.� Foto: Lars Klingsbo
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insamling
pågår!
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Sara, 41 år, förlorade sin 
man och sin son, och sju av 
hennes barn har försvunnit 
i striderna. Själv blev hon 
våldtagen. Nu ger omsorgen 
hon får på Panzisjukhuset 
hopp för framtiden. Trots 
allt.
Text: Maria Bard och Noomi Lind

foto: Maria Bard

Saras hemby har drabbats hårt av 
konflikten i DR Kongo, och för henne 
själv har livet förändrats full-
ständigt. Sedan oktober 
förra året vårdas hon på 
Panzisjukhuset.

– Jag blev våldta-
gen och de tog allt. 
Jag blev sjuk. En dag 
hörde jag om sjuk-
huset och lyckades 
ta mig hit, berättar 
hon.

Före konflikten hade 
familjen ett bra liv, med lugn 
och ro och mat på bordet, men nu 
kan befolkningen varken odla eller få 
tag i vatten.

– Livet är svårt. Det finns många 
änkor och föräldralösa barn. Min 
make och min son blev dödade, och 
sju av mina barn flydde. Jag vet inte 

var de är idag. Jag har bara ett barn 
kvar, som är hos mig här på sjukhuset.

Tårarna kommer när hon berättar 
om sin familj, saknaden och oron för 
barnen plågar henne.

Från Saras hemby är det långt till 
närmsta sjukhus. Färden måste göras 
till fots, och vården kostar pengar. 
Osäkerheten i områden och risken för 
överfall, gör det hela ännu svårare.

– Om vi inte hade tagits om hand 
här, så skulle kvinnorna från min 
hemby vara utplånade. Tack vare dok-
tor Mukwege och personalen på Panzi 
får vi vård och vår situation förbättras, 

säger Sara.

Omsorgen hon möttes 
av, när hon svårt sar-

gad kom till sjukhu-
set, betydde mycket, 
liksom att maten och 
uppehället är gratis. 
Annars skulle hon 

inte kunna vara här. 
Nu börjar hon känna 

sig friskare och starkare, 
och hoppet har återvänt.

Många av de kvinnor som ut-
sätts för sexuella övergrepp blir sedan 
bortstötta i hembyarna, ändå tror Sara 
att grannarna kommer att ta emot 
henne väl när hon återvänder. Men 
även om livet känns lite ljusare, så gör 
tankarna på framtiden henne orolig.

  ”Jag vet 
inte var min 
     familj är”

PMU:s kampanj ”To Congo with love” fortsätter.  
Vi berättar om ett arbete som räddar liv och ger nytt 
hopp till våldtagna kvinnor och barn i DR Kongo, om 
situationen i landet och behovet av omvärldens stöd.

men hjälpen på Panzisjukhuset 
har gett sara, 41 år, nytt hopp

”Hade vi 
inte tagits om 

hand här skulle 
kvinnorna från 

min hemby vara 
utplånade.”

ßVi har valt att låta Sara vara anonym på grund av det svåra hon varit med om och hennes namn är fingerat.
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Det kongolesiska samhället 
är skakat i grunden efter 
närmare 20 år av brutala 
övergrepp och straffrihet för 
förövarna. Allt fler våldtagna 
kvinnor och barn söker sig 
till Panzisjukhuset. Stora 
insatser krävs för ett slut på 
konflikten och för vård av de 
drabbade. 

text: Noomi Lind

foto: Anette Brolenius

– Jag identifierar varje våldtagen 
kvinna med min egen fru. Varje våldta-
gen mor, med min egen mor. Och varje 
våldtaget barn med mina egna barn.

Det säger Denis Mukwege, chefs-
läkare på Panzisjukhuset i DR Kongo, 
i den nya dokumentärfilmen ”The 
man who mends women – the wrath 

of Hippocrates,” som 
hade premiär i flera 
länder under våren.

I närmare 20 år 
har brutala övergrepp 
skett mot befolkning-
en i östra DR Kon-
go, medan förövarna 
förblir ostraffade. I 
filmen beskrivs hur dr 
Mukwege och hans kolleger outtrött-
ligt arbetar vidare med vård av våld-
tagna kvinnor och barn.

Sedan förra året har det skett en 
ökning i tillströmningen av patien-
ter till det PMU-ledda SSV-projektet. 
Panzisjukhuset är det enda sjukhus i 
Sydkivu som kan ge riktigt högspeci-
liserd gynekologisk kirurgi, och under 
förra året tog man genom SSV-projek-
tet emot 44,2 procent av alla rappor-
terade våldtäktsfall i regionen, totalt 
1670 patienter. 

Även om läget bedöms ha blivit sta-

– Mitt huvud värker när jag tänker 
på den. Jag har ingen man, inget hus 
kvar. Vart ska jag ta vägen när jag åter-
vänder hem?

Styrkan till att gå vidare finner hon 
i gemenskapen med de andra kvinnor-
na som får vård.

– Här möter jag människor som bär 
på samma känslor som jag och vi pra-
tar mycket. Det är till stor hjälp. 

När hon återhämtat sig helt och 
mår bra igen, vill Sara starta affärs-
verksamhet. Förr brukade hon tjäna 
bra.

– Jag skulle också vilja köpa en bit 
mark och bygga ett hus.

Hon är medveten om att landets 
kvinnor har rättigheter, trots den svå-
ra situation som många lever i. Förr 
brukade det finnas kvinnogrupper där 
man möttes och lyssnade på varan-
dra. Men striderna förstörde denna 
gemenskap.

Sara vet inte vad hon skulle säga till 
förövarna om hon mötte dem idag.

– Men jag skulle vilja se dem i fäng-
else. Om de straffas så lär de sig att 
inte begå dessa brott igen.

För sitt lands framtid önskar hon 
sig goda ledare som behandlar alla 
invånare väl. Att det inte ska finnas 
någon diskriminering. Och hon önskar 
att Sveriges regering ska hjälpa till att 
kämpa för att det kongolesiska folket 
ska få leva i fred.

Det är inte lätt för invånarna att 
resa sig upp efter de våldsdåd som be-
gåtts mot dem.

– Vi har alla psykologiska problem, 
men vi fortsätter att leva, för det finns 
korta perioder av fred. Då glömmer vi 
det svåra. Vi lever för de tiderna.

Sara känner hoppet återvända efter det 
svåra som hänt, även om oron ännu tynger 
henne. Hon vill starta ett företag för att 
kunna försörja sig, förr brukade hon tjäna 
bra på sin affärsverksamhet.

bilare i östra DR Kongo, och såväl FN 
som regeringen har minskat ner antalet 
soldater i området, så tar sig konflikten 
fortfarande uttryck på olika sätt.

– Människorättsaktivister som jag 
mött berättar att det finns stora pro-
blem med straffrihet. Det har 
skett hundratals mord 
sedan början av förra 
året, och dessa brott 
har inte utretts, 
säger Maria Bard, 
påverkansstrateg 
på PMU, som nyli-
gen besökt landet.

– Statsappara-
ten är fortfarande 
väldigt svag, liksom 
det juridiska systemet. 
Det sexuella våldet har 
också ändrat form, och begås nu 
till större del av civila män. Det är ett 
uttryck för att samhället är skakat i 
grunden, fortsätter hon.

Från Panzisjukhuset och SSV-pro-
jektet har man länge lyft fram vikten 
av psykologiskt stöd för svårt trauma-
tiserade individer och av ett rehabi-
literingsprogram för de soldater som 
varit med i väpnade strider.

Till de grymmaste dragen 
i konflikten hör att barn 

systematiskt utsätts för 
våldtäkter i vissa områ-
den, vilket också syns 
i statistiken från Pan-
zisjukhuset, där den 
minsta patienten som 

vårdats bara var två 
månader gammal.

– Man blir traumati-
serad av att se ett barn som 

utsatts för övergrepp. Tänk om 
detta varit mitt eget barn. Man börjar 
föreställa sig saker om sina barn och 
vad som skulle kunna hända dem, sä-
ger Wivine, sjuksköterska på Panzi.

Hon berättar att tron på Gud är vik-
tig för henne. Genom bönen får hon 
styrka till att gå vidare.

Situationen i DR Kongo har upp-
märksammats internationellt. Många 
aktörer arbetar för en förändring och 
civilsamhället organiserar sig allt mer. 
Ändå var det först under förra året som 
landets regering erkände att det sexu-
ella våldet är ett omfattande problem. 

Som det mest framträdande draget 
i konflikten, har det blivit en politisk 
fråga.

– I och med att Denis Mukwege 
gång på gång lyft fram att det sexuella 
våldet är ett symptom på grundpro-
blem som finns i landet, och fäster 
uppmärksamhet på de brott som be-
gås mot kongolesisk lag och mänskliga 
rättigheter, så har också hotbilden mot 
honom själv och personalen på sjuk-
huset ökat, berättar Maria Bard.

Att de nu arbetat i 11 år inom projek-

84 våldtagna  barn – insatser krävs
20
Så många år har 
övergreppen av 
kvinnor pågått  
i DR Kongo.

”Man blir  
traumatiserad 

av att se ett barn 
som utsatts för 

övergrepp.”

ß

ß

foto: maria bard
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DR Kongo
Antal invånare: 67,5 miljoner
Historia: Före detta belgisk koloni.
President: Joseph Kabila
Förväntad livslängd: 48 år
Läs- och skrivkunnighet:  
Kvinnor: 54,7%, män 79,5%
Sociala förhållanden: Klassat som det 
sämsta landet i världen för mödrar, av 
Rädda Barnen 2013

tet utan att se någon 
förändring, har tagit 
hårt på personalen. 
Historierna om vad 
som sker berättas 
gång på gång för 
omvärlden, till synes 
utan någon effekt.

– Landet behöver 
konkreta redskap i arbe-
tet för en hållbar och långsiktig 
fred. Det behövs stöd till de statliga 
institutionerna och en reform av sä-
kerhetssektorn, men också stöd till 
gräsrotsaktivisterna, så att de kan 
formulera sina krav och hitta sätt att 
utkräva sina rättigheter på ett fredligt 
sätt, säger Maria Bard.

Hon framhåller att Sverige kan bi-
dra till detta både på egen hand och 
inom EU. Under våren pågår det för-
handlingar inom EU-kommissionen 
och parlamentet kring lagstiftning 

av import till EU av 
konfliktmineraler (mi-
neraler från konflikt-
områden). Männis-
korättsaktivister och 

biståndsorganisationer 
både i DR Kongo och 

i resten av världen har 
uppmanat EU att besluta 

om en bindande lagstiftning i 
frågan istället för en valfri som EU-

kommissionen i mars 2014 förordade.

– Denis Mukwege har själv uppma-
nat till det förra då han menar att EU:s 
ekonomiska politik måste gå hand i 
hand med dess högt framhållna värde-
ringar för mänskliga rättigheter, säger 
Maria Bard.

Även som individer har vi en viktig 
roll att spela, menar hon:

– Som enskilda kan vi ge pengar till 
arbetet vid Panzisjukhuset så att man 

inte tvingas 
säga nej till 
det ökade an-
talet kvinnor 
och barn som 
kommer för 
att få vård. 
Det är också 
viktigt att läsa på om situationen så att 
man blir medveten om vad som händer 
och kan använda sin röst till att påver-
ka de folkvalda. Sverige har ett starkt 
engagemang i frågan, och det är viktigt 
att det fortsätter vara så.

1960 

1998 

20022006

2011

2013

2016

Landet blir självständigt, efter att ha varit 
belgisk koloni. Den svaga staten blir ett offer 
för stormaktskonkurrens och utländska 
gruvbolags ekonomiska intressen.
Under decennier av diktatur utplundras de 
rika naturresurserna och det sociala förfallet 
ökar, med stor fattigdom. 

Inbördeskrig bryter ut. Konflik-
terna beräknas sedan dess ha 
krävt över 5 miljoner människors 
liv, direkt eller indirekt. 

Ett fredsavtal 
undertecknas.Den första folkvalda regeringen 

på 40 år tillträder, men nya våld-
samheter fortsätter sedan dess 
att blossa upp, framför allt i östra 
DR Kongo.

Trots ett allt mer 
auktoritärt styre 
och omfattande 
korruption, 
omväljs Joseph 
Kabila som 
president.

Ett fredsavtal skrivs under av 
afrikanska ledare från elva länder, 
efter medling från FN, i Addis 
Abeba.

President- och parlamentsval 
ska hållas den 26 november.   

SMS:a PANZI100 till 72 980 
för att ge 100 kr eller, 
plusgiro 90 00 50-6. Märk 
gåvan ”To Congo with love” 

insamling
l Över 20 000 patienter har fått 
vård på Panzisjukhuset genom 
det PMU-ledda SSV-projektet 
(Survivors of Sexual Violence) 
sedan 2004.
l År 2014 behandlades 2516 
patienter, varav 1670 hade 
utsatts för sexuellt våld och 846 
var i behov av högspecialiserad 
gynekologisk vård, genom 
SSV-projektet.
l År 2014 behandlades 44,2 
procent av alla kända våld-
täktsfall i Sydkivu, genom 

SSV-projektet, enligt officiell 
statistik från IPS och UNFDP.
l År 2014 kom 84 barn under 
10 år in för behandling efter 
våldtäkt. 

Förra året vårdades 84 barn 
för våldtäkt Panzisjukhuset

viktiga år i dr 
kongos historia

Mer pengar behövs för vård av våldtagna
l  PMU går in med mer pengar 
än någonsin till Panzisjukhu-
set, för att patienterna inte ska 
drabbas när SSV-projektet går 
över i en ny fas.

Ända sedan start har EU:s 
stöd för humanitärt bistånd 
och civilskydd (ECHO), 

delfinansierat SSV-projektet, 
som betalar för vården av 
patienter som utsatts för 
sexuellt våld eller som lider av 
svåra gynekologiska besvär. 
ECHO har sedan 2013 påpekat 
att projektet bör fasas över 
från att vara ett humanitärt 

projekt till att bli ett utveck-
lingsprojekt. Som ett led i 
detta har PMU efter 11 år valt 
att stötta den övergång som en 
förändring kräver, genom mer 
pengar än någonsin.  Pengarna 
kommer att förvaltas helt 
av sjukhuset och varje del i 

budgeten är disponerad utifrån 
sjukhusets bedömning av hur 
patienternas behov ska mötas 
på bästa sätt. Det är ett första 
steg mot att inte bara rädda 
liv utan också ge uppföljande 
vård. 

PMU ensamt kommer att samla in 7,3 miljoner kronor till sjukhusets arbete för dem som drabbats av sexuellt våld, samt för uppföl-
jande expertisvård. Trots detta blir det totalt en lägre budget än 2014 vilket innebär att man tvingas göra nedskärningar. 

”Landet be-
höver konkreta 

redskap i arbetet 
för en hållbar 
och långsiktig 

fred.”
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foto: Anette Brolenius
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l  Madeleine Persson 
l  Nyligen hemkommen PMU-
praktikant från Sri Lanka.

Vad har tiden som PMU-
praktikant betytt?

– Det har gett mig en helt 
annan ”ryggsäck” att bära med 
mig i livet än förr.  Däri ligger 
en riktig skatt. Jag har insett 
att det är oftast minnen och 
upplevelser som jag lever på 
och inte konkreta och fysiska 
ting. Jag har blivit mer öppen 
och fullkomligt älskar mötet 
med andra människor och nya 
kulturer.
Vilka är dina starkaste 
intryck? 

– Det var att få se teplockare 
som vandrade omkring, bar-
fota på en ojämn, stickig mark 
och arbetade långa dagar 
oavsett väderförhållanden. De 
plockade ca 15 kg teblad per 
dag och tjänade i snitt 3 dollar 
per vecka, ungefär 24 svenska 
kronor. Det blev en så konkret 
bild av världens orättvisa.
Kan du rekommendera 
andra detta? 

– Utan tvekan, detta är en 
fantastisk möjlighet.  Man 
växer som person och lär sig 
massor. 
Kommer praktiktiden 
påverka vad du gör i 
framtiden?

– Absolut. Jag har blivit mer 
och mer intresserad av bistånd 
och mission och känner att jag 
vill finnas med aktivt på något 
sätt. Jag hungrar också efter 
att få åka ut igen.  Det brin-
nande hjärtat som jag önskade 
har jag fått. 

Noomi Lind

Läs mer: pmu.se/praktikant
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l    Under hösten 2014 lade 
regeringen ett förslag om att 
ta bort möjligheten till skat-
tereduktion för gåvor. Beslut 
tas under hösten 2015. PMU 
har, tillsammans med en rad 
andra ideella organisationer, 
startat ett upprop för 
att behålla skatteav-
draget.

- Vi vill göra vad vi 
kan för att få reger-
ingen att ändra sig och 
för det behöver vi den 
enskildes hjälp, säger 
Jonathan Ulenius, insam-
lingskoordinator på PMU. Vi 
vet att våra givare inte ger för 
att få göra avdrag på skatten.  
Det vi däremot sett är att 
de väljer att ge mer genom 
denna möjlighet. Och det vill 
vi uppmuntra. 

På 250miljonersfra 
gan.se kan man skriva under 
en namninsamling som sedan 

lämnas till finansminister 
Magdalena Andersson.

- De svåra och vik-
tiga frågor som ideella 
organisationer tacklar 
behöver alla resurser 
de kan få. Håller du med 

- visa gärna ditt stöd, säger 
Jonathan Ulenius.

Möjligheten att få 
skattereduktion för 
givande under 2015 står 
kvar, för den som uppfyller 
kraven. Om Riksdagen röstar 
igenom det nya förslaget så 
kommer det träda i kraft från 
och med 1 januari 2016. 

I juni kommer 
Denis Mukwege 
till Nyhemskon-
ferensen. Han ska 
också träffa sin vän 
och medkämpe i 
kampen mot sexu-
ellt våld, utrikes-
minister Margot 
Wallström.
text: Matilda Hector

foto: lars klingsbo

Denis Mukwege, chefs-
läkare på Panzisjukhuset, 
har blivit internationellt 
erkänd för sitt arbete för 
kvinnor och barn som 
överlevt sexuellt våld. Han 
har enträget och outtrött-
ligt lyckats få upp frågan 
om sexuellt våld i konflikt 
på högsta politiska nivå, 
och har bidragit till en rad 
politiska förändringar.

Besöket i Sverige är ett 
led i att uppmärksamma 
situationen i DR Kon-
go för svensk allmänhet 
men även för pingströrel-
sen, som länge stöttat Dr. 

Mukweges kamp. 
Denis Mukwege som 

även är pastor i den kongo-
lesiska 
pingst-
rörelsen 
CEPAC, 
kommer 
att pre-
dika på 
Nyhem-
skonfe-
rensen 
på mid-
sommarafton och delta i 
ett seminarium på temat 
”Kyrkans och civilsamhäl-
lets roll i fredsbyggande”.

– Dr. Mukwege har vid 
flera tillfällen talat om 
kyrkans profetiska roll att 

i mörka tider stå upp för 
grundläggande mänskliga 
rättigheter och agera kraft-
fullt, säger Maria Bard, På-
verkansstrateg, PMU, som 
ansvarar för besöket. 

Under besöket ska Dr. 
Mukwege också träffa re-
presentanter för närings-
livet och svenska beslut-
fattare. 

– Han kommer bland 
annat ha ett möte med 
utrikesminister Margot 
Wallström som är en av 
hans nära vänner. De har 
gemensamt arbetat för att 
lyfta frågan om sexuellt 
våld i konflikt, berättar 
Maria Bard.

– Vi kände att vi kunde 
jämföra oss med de tjejer 
i vår egen ålder som blivit 
utsatta och vi insåg att det 
lika gärna kunnat vara vi, 
säger Elin Johansson, elev 
vid Estet dans, vid S:t Eskils 
gymnasium i Eskilstuna. 

Hon och klasskompisen 
Dime Safari ville göra något 
annorlunda av sitt specialar-
bete. Tillsammans hade de 
en dansföreställning för att 
samla in pengar till offren 
för det sexuella våldet som 
kommer till Panzisjukhuset 
i Demokratiska Republiken 
Kongo.

Tjejerna tog kontakt med 
pingstkyrkans second hand-
butik i staden, som erbjöd sig 
att tredubbla summan som 
kom in.

125 personer kom för att 
se föreställningen och under 
kvällen lyckades de dansa in 
5136 kronor som tredubb-
lades och slutade på 20 544 
kronor. 

– Vi kommer inte att släppa 

Panzisjukhuset! Det kommer 
alltid att finnas i våra hjärtan 
och tankar, säger Elin, som 
nu själv drömmer om att 
komma ut i världen och göra 
skillnad.

Matilda Hector

Hallå 
där!

Upprop för att rädda  
skatteavdraget

Sprid kampanj på sociala me-
dier! Här hittar du materialet:
www.250miljonersfragan.se

ladda ner!

Elever dansade in pengar till Panzi 

Bildtext: Elin Johansson och Dime Safari dansar för Kongos 
kvinnor. � Foto: privat

dr Mukwege
talar på  Nyhemskonferensen

19
juni
Då kan du lyssna 
till Denis Mukwege 
på Nyhem.

Denis Mukwege under medverkan i Filadelfiaförsamlingen, 
Stockholm, 2013. � Foto: Lars Klingsbo

Akut  
insats  
i Nepal
l   Den svåra jordbävningen i 
april drabbade Nepals befolk-
ning hårt. Många tvingas sova 
utomhus under svåra förhål-
landen, då deras hem blivit 
förstörda. En insamling pågår 
och presenningar, vatten 
och matpaket kunde snabbt 
förmedlas av partnern Grace 
Community Development. PMU 
samarbetar också med Unated 
Mission to Nepal. Behoven är 
enorma och en mer långsiktig 
insats planeras .

PG 90 00 50-6, eller 
swisha en gåva till 
nummer 9000506. Märk 
gåvan ”Nepal” Du kan 
också SMS:a NEPAL 
till 72980 för att ge 100 
kronor.

ge en gåva!

Testamentera
Vill du testamentera hela eller delar av ditt arv till 

PMU:s arbete? I skriften ”Ske din vilja” berättar vi 

hur du går till väga och vilka lagar och regler som 

gäller. Alla testamenten till PMU är helt skattefria.                                

Beställ skriften kostnadsfritt genom att maila 

info@pmu.se eller ring 08-608 96 00
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l    Carmen Jopia började samarbeta 
med PMU i ett projekt för barn för 
omkring tio år sedan. Genom lekar 
och teater stärktes barns lärande och 
självförtroende i ett flyktingläger i 
södra Algeriet. Där har västsaharier 
nu levt under svåra förhållanden i 
över 40 år, sedan Marocko intog deras 
land.

Senare startade ett medieprojekt för 
ungdomar, som pågår ännu. Det går ut 
på att stärka folkets identitet och ge 
unga nya värderingar.

Hon berättar att hon genom fort-
bildning från PMU fått värdefulla 
kunskaper. Hon värdesätter också 

möjligheten att genom PMU träffa 
samarbetspartner från olika länder i 
regionen för seminarier och utbild-
ningar.

– När vi möts så får vi idéer från 
varandra och vårt självförtroende 
höjs, säger hon. Att PMU trott på mig 
och fått mig att våga mer, har betytt 
mycket i mitt arbete. Jag har också in-
sett vikten av att arbeta som team för 
att uppnå en förändring.

En händelse hon särskilt minns är 
när Lars Klingsbo och Maud Anders-
son från PMU besökte lägren för någ-
ra år sedan.

– Maud förlorade sitt bagage på 
vägen ner och tvingades bära samma 
kläder hela veckan här. Att hon, som 
var PMU:s direktor, levde under så 
enkla förhållanden men inte verkade 
ha några problem med det, kändes 
speciellt.

Carmens stora önskan är att folket 
ska få sitt eget land och samma rättig-
heter som andra.

– PMU har en viktig roll i att fort-
sätta att berätta om situationen här, 
att använda sin röst för att påverka så 
att de 300 000 människorna i lägren 
får en framtid där deras drömmar för-
verkligas.

l    Greta Mörlings resa tillsammans 
med PMU började när hon i 20-årsål-
dern åkte ut som PMU-praktikant till 
Sudan.

– Det var en jättebra tid, och jag hade 
speciellt nytta av den utbildning som 
jag fick inför praktiktiden, säger hon.

En höjdpunkt under åren med PMU 
är tiden på Kunskapens Hus i Khar-
toum, Sudan, där hon som volontär 
såg nya insikter födas hos människor 
genom arbetet med folkbildning.

– En man som var med berättade att 
han kommit fram till att det inte var 
bra att hans son bestämde över sina 
storasystrar, och sista dagen i utbild-

Vad har PMU betytt för männis-
kor i Sverige och världen under 
sin 50-åriga historia? Möt fyra 
personer som berättar.

Carmen Jopia: Greta Mörling: Peter Thuku:

Carmen Jopia, projektledare i södra 
Algeriet.

Greta Mörling är medlem i Enakyrkan i 
Enköping.

Peter Thuku, programkoordinator hos 
FPFK i Kenya.

”PMU har stärkt och utma-
nat mig till att våga mer i 
mitt arbete med att bygga 
upp flyktingars självför-
troende.”

”Jag är väldigt stolt över 
PMU:s arbete. Att vi jobbar 
tillsammans för männis-
kors som har det svårt.”

”Att jag fick möjlighet att 
studera genom PMU för-
ändrade mitt liv på ett sätt 
som jag aldrig kunde före-
ställa mig som ung.”

Text: Noomi Lind

Carmens första samarbete med PMU var ett projekt för att stärka barns lärande och självförtroende. � Foto: Lars Klingsbo

ningen sa han att han inte längre var 
säker på att han skulle ta sig en andra 
fru. Jag såg en tydlig förändring ge-
nom värderingsövningarna som hölls.

Även som arbetande småbarnsfö-
rälder fortsätter hon att engagera sig 
på olika sätt.

– Det är väldigt enkelt för mig att 
kunna nå ut och göra en insats när det 
finns en organisation som står bakom 
och tillhandahåller den information 
och de kontakter som behövs.

Bland annat har hon tillsammans 
med andra i hemförsamlingen hållit 
fyra loppisar, där 
de insamlade med-
len gått till olika 
PMU-projekt.

– För mig är 
det lika viktigt att 
människor här 
hemma engagerar 
sig som att vi får 
in pengar. Numera 
ringer de på min 
dörr för att lämna grejer, när de vet att 
vi ska ha loppis, berättar Greta.

Om PMU:s roll i framtiden säger 
hon:

– Jag tror att kyrkorna kommer ta 
ett kliv framåt i samarbetet och bli 
mer aktiva och att PMU som huvud-
kontor möter upp i deras initiativ. Jag 
tycker också att engagemang på indi-
vidnivå ska uppmuntras. Exempelvis 
är det viktigt att unga får fortsatt möj-
lighet att komma ut som praktikanter.  
Det är startskottet!

Greta Mörling under en loppis för Syriens barn i Enakyrkan, Enköping. Foto: Noomi Lind

l    Peter Thuku ville studera vid 
universitetet, men hade inte råd. Han 
vägrade dock att ge upp, och genom 
finansiering från PMU blev drömmen 
verklighet. Sedan över 10 år tillbaka 
är Peter nu programkoordinator vid 
FPFK:s (Free Pentecostal Fellowship 
in Kenya) huvudkontor i Nairobi, Ke-
nya, vilket innebär fortsatt samarbete 
med PMU.

– Genom studierna har jag fått 
insikt om mig själv och om världen 
runtom mig, och om hur jag ska möta 
skilda livssituationer, säger Peter. 
Framför allt har jag fått ett arbete där 
jag kan sporra andra till förändring i 

20
Så många år var 
Greta Mörling då 
hon åkte ut som 
PMU-praktikant.

ß

Greta Mörling sålde lotter under en loppis som hölls för Syriens barn i Enakyrkan, Enköping.� foto: noomi lind
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Sångerskan Sonja Aldén har 
trots sina framgångar behål-
lit fötterna stadigt på jorden 
och använder gärna sin röst 
för att göra skillnad för de 
allra mest utsatta. I april 
medverkade hon under tre 
konserter när PMU firade 
50 år. 
Text: Matilda Hector

foto: Anders Jorulf

Hon har vunnit Rockbjörnen i kate-
gorin ”Årets svenska kvinnliga artist”, 
blivit trippelt Grammisnominerad, va-
rit med i melodifestivalen och släppt 
flera album. Men trots sina framgång-
ar har sångerskan Sonja Aldén en öd-
mjuk inställning till livet.

– Min mamma har alltid sagt: ”Räk-
na dina välsignelser”. Det lever kvar i 
mig och vi är så många som är så otro-
ligt priviligierade här i Sverige, mer än 
vi kan ana. Jag känner djup tacksam-
het varje dag över det jag har i mitt liv, 
samtidigt som jag känner en vanmakt 
över allt som är skevt i vår värld, och 
jag vill både lära mig mer och utveckla 
mitt sätt att bidra till att minska fattig-

dom och orättvisor, säger Sonja.  
När Sonja sa ja till att medverka un-

der de jubileumskonserter som hölls i 
pingstkyrkorna i Göteborg, Stockholm 
och Örnsköldsvik i början av april, vis-
ste hon väldigt lite om PMU:s arbete. 
Men hon skänker ofta pengar till olika 
hjälporganisationer, och använder 
gärna sin röst för att göra skillnad. 

– Jag sjunger ofta på olika stödgalor 
och insamlingsgalor och känner på så 
sätt att jag även kan bidra med det jag 
dedikerat mitt liv till, musiken. 

Något som berörde Sonja extra 
djupt under konserterna var berättel-
serna om de våldtagna kvinnorna och 
barnen som kommer för vård till Pan-
zisjukhuset i DR Kongo. 

– Övergrepp överhuvudtaget är nå-
got som inte borde kunna få existera, 
inte någonstans eller i något avse-

ende och det är särskilt svårt att ta in 
när barn är inblandade. Varenda cell 
i kroppen skriker och hjärtat blöder, 
säger Sonja. 

I dämpad belysning och med rofylld 
akustik förgyllde hon de tre konsert-
kvällarna tillsammans med Putte Nel-
son, Frank Ådahl och Terese Freden-
wall.

Sonja framförde flera av sina egna 
låtar, och berättade personligt om 
sångerna och om hennes största hjälte 
i livet, sin mormor, som hon även kal�-
lar sin ”skyddsängel”. Men Sonja lät 
inte valet av låtar styras av att hon 
uppträdde i pingstkyrkor.

– Om de är andliga eller inte får 
vara upp till betraktaren att avgöra. 
Jag tycker om att inbjuda till efter-
tänksamhet, förklarar hon.

Sonja sticker inte under stol med att 
hon har en tro på Gud. Något som ib-
land även speglar sig i musiken. 

– Min tro färgar säkert allt jag gör 
och är, i olika mängd och avseenden, 
medvetet eller omedvetet. Men när 
jag musicerar så fokuserar jag på att 
utrycka en känsla. En känsla som för-
hoppningsvis ska kunna lyfta någon 
annan på något sätt. 

l    Daniel Halldorf kom till lä-
rarseminariet, IPPKi, i Lemera, DR 
Kongo, 1963. På grund av oroligheter 
och rebellstrider flyttades verksamhe-
ten till Bukavu, där en ny skola byggdes 
upp och där Daniel tog över som rektor 
i slutet av 1964. Bland eleverna i bör-
jan av 1970-talet var Denis Mukwege, 
i dag chefsläkare vid 
Panzisjukhuset i 
Bukavu. Även 
många andra 
som gått där 
betyder 
mycket i 
kyrkor och 
samhälle.

livet. Jag är också pastor och använder 
de färdigheter och erfarenheter jag 
fått genom både utbildning och arbete 
för att påverka mina församlingsmed-
lemmars liv på ett positivt sätt.

Något han särskilt mins när han ser 
tillbaka, är hur han som ung arbetade 
volontärt i massajområdet, där PMU 
gav stöd till en mobil hälsoklinik.

– För första gången insåg jag hur 
stora behoven var men hur få arbe-
tarna var. Inga andra aktörer fanns där 
för invånarna så som PMU gjorde. Så 
många barns liv räddades undan sjuk-
domar, liksom gravida kvinnor som 
annars inte skulle ha fått mödravård. 
Jag ser än idag köerna av mammor 
och barn som väntade på behandling, 
framför mig. 

Hans önskan är att PMU:s insatser 
ska få fortsätta att leda till vändpunk-
ter i människors liv.

– Det finns så många unga med stor 
potential, som PMU kan stötta fram-
för allt med utbildning, och därige-
nom bidra till förändring. 

Daniel Halldorf:

Daniel Halldorf, mångårig missionär i DR 
Kongo.

”Jag tackar Gud för den vi-
sion som Petrus och Jenny 
Hammarberg fick om att 
starta PMU.”

Under tiden på PMU arbetade han 
tillsammans med grundaren Petrus 
Hammarberg och lärde känna honom 
väl. 

– Han var en utomordentligt driftig 
person. När vi till exempel behövde ha 
ett viktigt möte mitt under sommaren, 
så såg han till att alla fanns på plats 
trots att det var semestertider. Jag 
uppskattade vårt samarbete mycket.

På 1980-talet var Daniel med om att 
starta och leda det teologiska semina-
riet, ISTEKi. 

Efter nästan 10 år som missionsse-
kreterare i Smyrnaförsamlingen, Gö-
teborg, fick Daniel förfrågan om att bli 
rektor för det universitet, UEA, som 
CEPAC tillsammans med andra kyr-
kor startat några år tidigare. 

– Som pensionär fick jag nu det 
kanske svåraste av alla mina uppdrag i 
Kongo. Vi levde i ett krigsområde där 
vi ibland fick utstå beskjutning och 
oroligheter.

Daniel blev kvar i den tjänsten i 
sju år. Även därefter har det blivit en 
del resor och fortsatt samarbete med 
PMU.

– Det känns inspirerande när jag ser 
på vad som hänt tack vare stödet från 

PMU och de många projekt vi kun-
nat driva genom åren, exempelvis 

inom sjukvård och utbildning. 
Jag tänker på alla de perso-
ner som fått möjlighet att läsa 
vidare, inte minst de kvinnor 
som är professorer inom olika 
områden vid vårt universitet.

Daniel och Märtha-Greta Halldorf med familj på Bwindi sekundärskola i början av 1970-talet. 

Som ung arbetade Peter Thuku bland 
massajerna i DR Kongo.

Putte Nelson, Frank Ådahl och Terese 
Fredenwall fanns också med på PMU:s 
firartåg.

”Som pen-
sionär fick jag 
nu det kanske 

svåraste av alla 
mina uppdrag  

i Kongo.”
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Sonja Aldén sjöng på PMU:s jubileumsturné
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 Jag hade inga 
pengar till mat

Det går att förändra livet för 
fattiga, hiv-smittade kvinnor 
med ensamförsörjningsan-
svar. Det är projektet Grace 
Empowerment i Addis 
Abeba ett exempel på. Med 
hjälp av självhjälpsgrupper 
stärks självkänslan och 
möjligheter för försörj-
ning öppnas upp. Alem och 
Amsale är två av kvinnorna, 
som båda intygar att deras 
liv totalt förändrats. 
text och foto: ulrika ramstrand

Alem Fekedes fem månader välnär-
da lilla baby Kalkidan Nigusie hänger 
över hennes axel när hon berättar 
om sin livsresa. Hon står framför mig 
trygg, stolt och rak i ryggen, visserli-
gen hiv-smittad, men med en stark tro 
på framtiden. 

För några år sedan var 
läget totalt annorlunda 
för henne. Hon var en 
änka som hade svårt 
att försörja sig själv 
och sina barn, och 
som just fått reda 
på att hon var hiv-
positiv. 

– Jag hade inga 
pengar att köpa mat för, 
utan fick leta i andras so-
por efter något att stoppa i mig 
och mina barn. Jag var i riktigt dåligt 
skick, gravid i femte månaden, och 
vägde bara 30 kilo.

Då fick hon besök av ett team från 
Grace-projektet och förändringen 
startade. Alem började i en själv-
hjälpsgrupp, som är en viktig grund-
bult i projektet. Mellan tio och femton 
personer möts, delar erfarenheter, 
stöder och uppmuntrar varandra på 
olika sätt. 

– När jag fick möta andra som var 
i ungefär samma situation som jag 
ledde det till att mina attityder och 
min syn på världen började föränd-
ras. Vi hjälptes åt att spara pengar och 
mötena hjälpte mig att bygga upp min 
självkänsla och min sociala status. 

Genom gruppen fick Alem låna 
pengar och därmed möjlighet att star-

ta en liten affärsverksamhet, som hon 
nu fått snurr på och som nu försörjer 
hennes familj.

Hennes barn kan gå i skolan och 
köpa det material de behöver dit och 
hon har kunnat möblera sitt hem. 
Förutom sina tre egna barn stöder 
hon också en flicka, som hon hittat på 
gatan.

Alem, som var en väldigt blyg och 
tillbakadragen person, och hade svårt 
att formulera sig, har nu blivit en so-
cial person som 
också valt att en-
gagera sig i socialt 
arbete för föräld-
ralösa barn i sina 
kvarter.

I dag väger hon 
64 kilo och ser ut 
som hälsan själv. 
Hon är väldigt 
tacksam till Grace-projektet som möj-

liggjort den här förvandlingen. 
Hon lyfter också fram sin 

starka tro som en starkt 
bidragande orsak.

– Gud har stärkt 
mig till att våga stå 
här framför er i dag, 
jag som var glömd 
och föraktad och 

utan vänner och 
knappt vågade prata. 

Men nu är allt annor-
lunda, säger hon och ler. I 

dag vågar jag svara för mig, jag 
tjänar pengar och jag är gift.

Även Amsale Gebreweld blev ti-
digt änka med försörjningsansvar för 
tre barn. Hon tvättade åt andra och 
bakade injera för att få lite inkomster, 
men pengarna räckte inte långt. Hon 
och barnen bodde i en tältliknande 
bostad helt utan möbler och skydd 
mot hyenornas angrepp. Amsale var 
mycket nedgången och ofta sjuk. Hiv-
diagnosen gjorde inte livet lättare.

Men också hennes situation är to-
talt förändrad i och med att hon kom 
med i en självhjälpsgrupp.  Genom 
projektet har hon också fått möjlighet 
till rådgivning av olika slag, utbildning 
och psykosocial support, samt möjlig-
het att ta ett lån för att starta upp ett 
litet företag, som nu försörjer henne 
och familjen.Tack vare Grace Empower-

ment kan Alem Fekede i dag 
försörja sin familj.

30
Alems vikt i kilo 
när hennes hälsa 
var som sämst.

”I dag vågar 
jag svara för mig, 
jag tjänar pengar 

och jag är gift.”

ß

Alem Fekede:



Denis Mukwege kommer 
att tala på seminarium om 
att verka i konfliktzon.

l   Att leva och verka i en 
konfliktzon är ämnet för 
seminarier som PMU med 
flera arrangerar under årets 
Nyhems- och lapplands-
vecka. Dr Denis Mukwege, 
chefsläkare vid Panzisjuk-
huset i DR Kongo, hör till de 
medverkande under semina-
riet på Nyhem, där temat för 

dagen är hopp. I seminariet 
på Lappis talar bland andra 
Kongo-missionärerna David 
och Astrid Eriksson.
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l 	Grace-projektet drivs av 
lokala partnern Ethiopia 
Mulu Wongel Amagnoch 
Church med stöd av och 
i samarbete med Umeå 
pingstförsamling och PMU.

l 	Målgruppen är framför allt 

fattiga kvinnor i Etiopiens 
huvudstad Addis Abeba, 
som lever med hiv/aids, 
samt deras lokala omgiv-
ning.

l 	Syftet är att stärka kvin-
nornas självkänsla och 

självförtroende genom 
självhjälpsgrupper, och 
genom psykologiskt, socialt 
och medicinskt stöd, samt 
att möjliggöra för dem att 
försörja sig själva, samt att 
de ska bli fullt integrerade 

och accepterade i samhäl-
let.

l 	I projektet ingår också 
informationsarbete i den 
lokala miljön för att bidra 
till minskad stigmatisering 
av människor med hiv/aids.

– Nu tänker jag inte längre på att jag 
har hiv. Jag känner mig fri, behöver 
inte gömma mig längre, jag äter bra, 
tar hand om mig och jag har ett hus 
med möbler i, säger hon och ser lite 
triumferande ut.

Att berätta för sina barn om att 
hon bar på hiv-viruset var svårt, säger 
hon. Döttrarna accepterade beskedet 
och bor i dag tillsammans med henne, 
medan sonen valde att lämna familjen 
på grund av detta.

Yohannes Hailemariam, 
som är lokalt ansvarig 
för projektet, säger att 
det har varit och fort-
farande på många 
sätt är väldigt käns-
ligt att prata om hiv 
i Etiopien. På grund 
av detta är en viktig 
del av Grace-projektet 
att på olika sätt bidra till 
att minska stigmatisering-
en. Det sker till exempel genom 

lokala informationsmöten 
med nyckelpersoner 

som politiker och an-
dra beslutsfattare.

Bromsmediciner 
tillhandahålls 
av staten, men för-

domarna och miss-
uppfattningarna om 

sjukdomen och hur den 
smittar kräver ett idogt ar-

bete på många plan.

drygt 3 000 kvinnor omfattas av Grace Empowerment Project

”Nu tänker 
jag inte längre 

på att jag har hiv. 
Jag känner 

mig fri.”

Amsale Gebrewold blev tidigt änka med försörjningsansvar för tre barn. Hennes liv var tungt och fattigt, men nu har livet tagit en annan 
vändning. 

ß

aktuellt

l   Miljöinsatser i Burundi, DR 
Kongo och Indien har stu-
derats av konsulten Sadiki 
Byombuka. Till slutsatserna 
av den nya PMU-studien hör 
att skolor, kyrkor och lokala 
grupper är nycklar i arbete 
för bättre miljö, och det är 
viktigt att utbilda ledare 
inom kyrkan.

– När man arbetar med 
människor som lever i fattig-
dom, prioriteras ofta mat på 
bordet och utbildning, medan 
miljöfrågorna skjuts framåt, 
säger Sadiki Byombuka. Att 

skapa insikt om dess vikt är 
en utmaning. 

I PMU:s studie framhålls 
att insatser som trädplan-
tering behöver kombineras 
med sådant som ger 
ekonomisk vinst för individen 
på kort sikt. Långsiktighet i 
finansiering och tekniskt stöd 
behövs, liksom påverkans-
insatser på högre nivå, och 
samarbete mellan civil-
samhället och akademiska 
institutioner. Miljöpolicys bör 
vara konkreta och samtalet 
om miljö hållas levande.

I Etiopien har 
PMU:s partner 
ECFE en unik 
ingång att utbilda 
både landets kristna 
ledare, och den 
politiska makteliten, 
om god samhälls-
styrning. 

Text: Matilda Hector

Trots utveckling och en 
stark ekonomisk tillväxt i 
Etiopien, frodas korruption 
och mutor i alla samhälls-
skikt. För en tid sedan greps 
en politiker misstänkt för 
korruption. Han var känd 
för sin uttalade kristna tro.

– God samhällsstyrning 
är ett brännande ämne ef-
tersom korruption frodas 
även inom den evangeliska 
gemenskapen och sprider 
sig som en pandemi, säger 
Mulugeta Zewdie, som 
leder arbetet för ECFE, 
Evangelical Churches Fel-
lowship of Ethiopia.

Bristande kunskap om 
var gränsen går för kor-
ruption, kan bidra, men 

att sitta i en maktposition, 
för också med sig många 
frestelser. ECFE utbildar 
både församlingsledare och 
politiker om god samhälls-
styrning och demokratiska 
principer. De har en unik 
ingång i den kristna riks-
dagsgruppen där omkring 
120 parlamentariker ingår. 
Med hjälp av seminarier, 
workshops och predikning-
ar, utmanar och formar de 
landets stora ledare. 

– Vi undervisar om me-
ningen med god samhälls-
styrning och ger exempel 
på detta utifrån Bibeln. Vi 
pratar också om hur Bibeln 
ser på korruption och hur 
man kan motverka den i 
samhället, säger Mulugeta 
Zewdie. 

Förhoppningen är att 
parlamentarikerna för kun-
skapen vidare både till sina 
lokala röstdistrikt, och till 
de olika departementen där 
de är verksamma. 

– De säger att de vill ta 
kunskapen på allvar och 
tillämpa det som de lärt sig 
i sitt dagliga arbete, säger 
Mulugeta Zewdie. 

Etiopiska ledare på  
kurs om korruption

miljötänk

F Ö R E T A G  M E D  S O C I A L T  A N S V A R :

Vi skapar en  
bättre värld med...
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second hand momsplikten
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Efter ett utslag i Högsta 
förvaltningsdomstolen 
har second hand-butiker i 
Sverige i år blivit momsplik-
tiga, med undantag för om 
de uppfyller vissa krav.

Text: Matilda Hector

foto: noomi lind

Utifrån en befintlig lag har Hög-
sta förvaltningsdomstolen tolkat och 
dömt i ett ärende som nu får konse-
kvenser för second hand-butiker. 

– Det är mycket märkligt eftersom 
vi arbetar för att ta tillvara saker som 
bara skulle hamna på sopberget an-
nars och dessutom utan vinstsyfte, 
säger Sara Gustin, butikschef för PMU 

Vinden Second hand i 
Alingsås.

Den nya tolkningen 
innebär att second hand-
butiker från och med den 
1 januari i år momsbe-
läggs. Efter utslaget i 
domstolen ansåg man 
att om ideella organisationer driver 
försäljning av second hand affärsmäs-
sigt, kan det snedvrida konkurrensen 
om de inte beskattas. Man har därför 
lagt en 25-procentig moms på second 
hand-butiker som bedriver verksam-
het i större skala. 

Detta innebär att en del av över-
skottet som ska gå till välgörande än-
damål kommer ätas upp av momsen. 

– För vår del skulle det handla om 

mellan en och en och en halv miljon 
som ska in i moms. Detta skulle inne-
bära att överskottet som idag går till 
behövande runt om i världen äts upp 
och nästan försvinner. Hela verksam-
heten bygger på att skapa ett överskott 
för att hjälpa andra, säger Sara Gustin, 
butikschef för PMU Vinden Second 
hand i Alingsås.

Det finns undantag i lagen, som kan 
innebära momsbefrielse för PMU Vin-

överskottet går till  att betala moms
den och PMU:s övriga butiker, men då 
måste de uppfylla vissa uppsatta krav. 

För att bli helt momsbe-
friad får butikerna bara 
ha öppet högst 24 tim-
mar i veckan och 60 
procent av arbetsti-
den måste utföras 
av ideell arbetskraft, 
i detta ingår inte 
personer som jobbar 
i butiken av arbets-
marknadsskäl eller ge-
nom samhällstjänst, vilka 
utgör en stor del av personalen 
i många butiker. Om förutsättningarna 
för skattefrihet inte uppfylls, är bu-
tiken skyldig att betala moms för sin 
second hand-försäljning. 

För att anpassa sig till det nya kra-
vet har alla PMU:s butiker under vå-

ren genomgått en utvärdering 
utifrån sina respektive för-

utsättningar. 

– Vi gör allt vi kan 
för att anpassa verk-
samheterna så att vi 
uppfyller kriterierna 
för skattefrihet. Av 

våra nio egna butiker 
ska sju butiker som 

tillsammans omsätter 
mer än 75 procent av alla 

de nio butikernas gemensam-
ma omsättning, klara kriterierna för 
momsskattefrihet. Det innebär i nästa 
led att samtliga nio butiker, alltså även 
de som inte klarar att på egen hand bli 

momsbefriade, likväl blir det i enlig-
het med kriterierna med huvudsaklig-
hetsbedömningen, säger Roger Spjuth. 

En av de största förändringarna för 
PMU:s butiker, är att man måste få in 
fler volontärer som jobbar utan ersätt-
ning. Man för nu en dialog med sam-
arbetsförsamlingarna om hur man ska 
hantera detta, eftersom det kan få stora 
ekonomiska konsekvenser. Butikerna 
behöver också anpassa kassaregistren 
för att kunna momsregistrera varorna.  

Den nya tolkningen av lagen har 
mött hård kritik från branschen. 
Branschorganisationen Ideell second 
hand, där också PMU ingår, arbetar 
för att få till en politisk lösning som 
innebär att dess verksamhet slipper 
momsbeläggas. 

Sara Gustin.

1milj
Så mycket, minst, kan PMU 
Vinden Second hand få betala 
i moms under ett år.

”Verksam- 
heten bygger 

på att skapa ett 
överskott för att 

hjälpa andra.”

Foto: Berga Second hand
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l  PMU granskas av Svensk 
insamlingskontroll, SFI, som 
beviljar så kallade 90-konton. 
Detta innebär en trygghet för 

givaren eftersom SFI bevakar 
att högst 25 procent av de 
insamlade medlen används till 
administration. 
Den senaste statistiken (2009) 
visar att PMU har använt 14 
procent till administration – 
alltså en betydligt lägre andel 
än vad SFI kräver.

Stöd oss regelbundet – bli månadsgivare!

Pg 90 00 50-6

V arje dag finns de där och sträcker 
ut en hjälpande hand. Om och om 
igen lyssnar de på historier som får 
deras hjärtan att blöda. De vårdar, 

tröstar, förmedlar hopp. För patienternas skull 
måste de våga, trots att de själva lever under hot. 
Måste orka.

Jag talar om hjältarna på Panzisjukhuset. 
Personalen som nu har funnits där i elva år, för 
att dag ut och dag in, ta hand om söndertrasade 
kvinnor och barn.

Nu har det blivit dags för oss att lämna över 
ledningen av det världskända projekt som gett 
vård till tusentals of-
fer för sexuellt våld, 
till Panzisjukhuset. 
Ett lokalt ägarskap 
är ett steg i naturlig 
riktning, det är så 
våra övriga samarbe-
ten ser ut. Däremot 
innebär det absolut 
inte att vi överger 
sjukhuset. Tvärtom gör vi mer än någonsin detta 
år, för att bistå personalen och de kvinnor och 
barn som behöver vård.

Men det räcker inte med att lindra symptom. 
Det har vår vän och medarbetare Denis Mukwe-
ge gång på gång påmint oss om. Sara, som du läst 
om i denna tidning, drömmer om en framtid där 
alla invånare i hennes land behandlas väl.  Hon 
önskar att Sveriges politiker och regering ska 
vara med och kämpa för fred för det kongolesiska 
folket. Det är vårt ansvar att med kraft höja vår 
röst mot den orättfärdighet som råder i landet.

Därför arbetar PMU just nu aktivt för att på-
verka svenska EU-parlamentariker, för en lag-
stiftning inom EU där import från konfliktländer 
görs på ett etiskt korrekt sätt. Det är en väg att 
motverka de intressen som håller konflikten i DR 
Kongo vid liv och se till att vinsten från natur-

tillgångarna kommer folket till del. Du kan också 
vara med och påverka i denna fråga genom att 
skriva på ett upprop på vår hemsida, och som 
lämnas vidare till ansvariga politiker.

Det kongolesiska folket ligger starkt på Pingst-
rörelsens hjärta. Vi har funnits där för det sedan 
förra seklets början, och vi står kvar i dag. Nu tar 
vi ett större krafttag än någonsin, totalt 7,3 miljo-
ner kronor, för att kvinnor och barn som utsätts 
för sexuellt våld ska kunna fortsätta att få vård. 
Och eftersom det är helt genom insamlade medel 
som vi gör denna insats, är ditt bidrag oerhört 
viktigt.

Låt oss tillsammans visa hjältarna på Panzi-
sjukhuset att de inte står ensamma i sin kamp, att 
vi tror på dem, höjer vår röst för dem, och finns 
kvar i vårt stöd till deras 
oändligt viktiga arbete.

Låt oss också hjälpas 
åt att visa vårt stöd för 
Nepals befolkning, som 
drabbats så hårt av jord-
bävning. Liksom i DR 
Kongo, fanns vi där ge-
nom våra partner före kri-
sen, vi finns där mitt under 
den, och vi kommer 
att finnas kvar 
när människor 
bygger upp sin 
tillvaro igen. 
Långsiktighet 
är vår styrka! 

Vi står kvar i vårt stöd

Niclas
Lindgren
Direktor, PMU

”Det kongo-
lesiska folket 
ligger starkt på 
Pingströrel-
sens hjärta.”
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Utbildningsseminarier för församlingar. PMU 
inbjuder svenska samarbetsförsamlingar till sex regionala 
samlingar den 17 oktober, 24 oktober och 7 november på olika 
orter i Sverige, som ett led i 50-årsjubiléet.

Seminarierna kommer att handla om PMU:s fältkontor som 
startas upp under 2015, hur man arbetar rättighetsbaserat 
och vad PMU planerar att göra inom jämställdhet och intern-
demokrati under 2015-2017.

Lanoi Parmuat, 
förgrundsfigur i 
kampen mot köns-
stympning i Kenya, 
besökte Sverige i 
mars.  
Text: Matilda Hector

PMU:s vårkampanj fick i 
år en rivstart med publice-
ringar i både SvD ledare, 
OmVärlden, TT och kristna 
tidningar som Dagen och 
Världen idag. Det var PMU:s 
inbjudna gäst Lanoi Parmu-
ats arbete i Kenya mot köns-
stympning hos massajfolket 
som stod i fokus, och hennes 
besök i Sverige i samband 
med internationella kvinno-
dagen den 8 mars. Lanoi re-
presenterar organisationen 
ENAI Africa, som är en del 
av PMU:s samarbetspartner 

FPFK i Kenya. Hon är känd 
för att berätta ”som det är”, 
utan att spara på detaljerna 
och under en föreläsning 
på Fryshuset var budskapet 
tydligt. 

– Könsstympning är ett 
globalt problem, det hand-
lar inte om massajerna eller 
afrikanerna. 
Vi behöver 
räcka varan-
dra händerna 
och få ett slut 
på det. 

Med var 
också maken 
Johnson Osoi 
Parmut som är talman i det 
regionala parlamentet och 
som jobbar med att imple-
mentera landets lag mot 
könsstympning. Han mötte 
riksdagens SRHR-grupp 
och före detta biståndsmi-
nister Gunilla Carlsson.

Lanoi Parmuats föreläsningar om könsstympning lockade under 
Sverigebesöket både politiker, ungdomar och media.

”könsstympning är 
ett globalt problem”

Millennieevent hölls under våren
l   Under våren har mil-
lennieevent hållits i de 
PMU-anslutna second 
hand-butikerna i Leksand, 
Södertälje, Norrtälje, Ekerö, 
Strömsnäsbruk, Helsing-
borg, Boden och Skellefteå. 
Som ett led i vårkampanjen 
såldes också armband till 
förmån för arbetet mot köns-

stympning, och kunderna 
fick smaka kenyanskt te. 
Liksom tidigare år ingick 
en tipspromenad, som 
många kunder deltog i och 
representanter från PMU 
berättade om FN:s millen-
niemål och de olika insatser 
som görs i världen för bättre 
livsvillkor.

Insamlingen till  
vårkampanjen, 
som går till stöd 
för arbetet mot 
könsstympning, har 
inbringat cirka en 
halv miljon kronor. 

”Vi ser enormt mycket fram 
emot att åka ut och möta 
församlingarna. Det är otroligt 
givande och roligt att mötas och 
lära av varandra”, säger Kati 
Hirvonen, utbildningsansvarig 
på PMU.



  Sms:a PANZI100 till 72 980 för att skänka 100:- eller använd
pg 90 00 50–6. Märk gåvan ”To Congo with love”. För att ta ett  
långsiktigt ansvar - bli månadsgivare via pmu.se/blimanadsgivare

Hjälp oss ge vård och kärlek till de
kvinnor och barn som utsatts för sexuellt
våld i DR Kongo. Din gåva gör skillnad.
På riktigt.

Stöd Denis Mukweges
arbete vid Panzisjukhuset
– bli månadsgivare till PMU!
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