De livsfarliga groparna blir allt

djupare, inte sdllan 5-6 meter.

Men grundvattennivan sjunker
och vattenhalen sinar.
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NARBISTANDET GARATT TA PA

Ibland kan bistdndsdebatten kdnnas kranglig och
abstrakt. FN:s Globala mél f6r héllbar utveckling
kan upplevas ouppnéeliga och vi kan Litt forvirra
oss 1 olika politiska utspel. Men s kommer vi till
karnfrdgorna. Sdsom behovet av vatten och mat.
Mer grundldggande och konkret 4n sa kan bistand
knappast bli. Vatten och mat dr ndgot vi alla forstér
och dr nédgot jag ar siker pé att vi alla tycker borde vara en
sjalvklar rittighet for varje enskild manniska.

Anda ir det inte s3.

I det hdr numret av PMU-tidningen ser vi hur brist pé vat-
ten och sanitet skapar olika problem kopplat till hilsa, mat,
forsorjning och utveckling. Men vi far ocksé ldsa om hur
ménniskor samarbetar och om hur vara lokala partner kim-
par och hittar vigar framét for att forbéttra livsvillkoren for
ménniskor i n6d och utsatthet.

Som journalist har jag formanen att komma i direktkontakt

med eller lyssna pd dem som antingen sjilva kimpar for sina
rattigheter och liv eller som arbetar for att hjilpa andra. Och
det dr sillan deras berittelser dr krdngliga eller abstrakta. De-
ras behov ér ofta grundldggande, deras krav helt berittigade.
Anda ir det s svart.
Nir jag intervjuade Jane Angom frdn Uganda, som nyligen
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vunnit en seger for jamstalldhet da hon blivit vald till topposi-
tion iledarskapet f6r en av Ugandas pingstrorelser, var hon
nira till trar nir hon berittade om den kamp som kvinnor

i Uganda behover ta for att bli accepterade som ledare (se sid
18-20). Hennes drom ér att alla ska ha samma mojligheter i
livet, oavsett om de ér flickor eller pojkar. ”Det 4r egentligen
inte alls krdngligt, det du dréommer om ér sa enkelt och sjilv-
klart”, minns jag mig sjilv siga till Jane efter intervjun.

”Ja, och and4 ir det s svart”, svarade hon.

Tack vare kvinnor som Jane dr det dock mojligt. Jag hoppas
att du som laser den hir tidningen ska uppleva att bistdndet
blir mer konkret. Att du blir inspirerad och far ny forstdelse
bade for de utmaningar men ocksé de mojligheter som finns.

Hill upp ett glas vatten, hall det i handen och lis. Bistdndet
gar ndstan att ta pa.

Linnéa Jimenez, redaktor
redaktion@pmu.se

.|. Pa Kauto-platan i Sydsudan &r bristen pa vatten
forédande och invanarna fér en daglig kamp
mot de sinande kéllorna. PMU och Across akte
till omradet med tva vatteningenjérer for att
underséka nya sitt att fa fram vatten.

14 EmmaGustafsson vixte uppisecondhand-
butiken i Ostersund och &r nu sjilv med och
driver den. Att arbeta ideellt och hjdlpa andra ar
varderingar som hon nu fér vidare till sina barn.

1 () Fembarnsmamman Olha har fatt ett varmt rum
for sina barn. Valentina har flytt, fatt hjalp och
hjdlper nu andra internflyktingar. Pa besok i
vastra Ukraina slas vi av vara partners hdngivna
och skickliga hjalp till internflyktingar.

1 8 Ett landso6verskridande kvinnondtverk inom
pingstkyrkor i 6stra Afrika ska fa fler kvinnor att
bliledare.

22, PMU-partners strategii fredsarbetet i Etiopien
har gett unika framgangar dar myndigheter
och militdr gatt bet. Traumabearbetning
och fredsdialoger mellan olika religiésa och
traditionella ledare har visat sig vara en viktig
deliframgangsreceptet.

FOTO: PMU/ANDREAS ALEXANDERSSON

Mediautbildning i Palestina dér barn intervjuas pa temat manskliga rattigheter

P4 Vistbanken i Palestina arbetar PMU:s partner Bethlehem Bible College med att producera och utbilda i media. PMU ér med
och stodjer produktioner ddr man gor filmer pé temat manskliga rattigheter, exempelvis rétten till utbildning. I en pdgdende film-
inspelning fir barn beritta hur en skolstrejk har paverkat dem, hur det ér att vara tillbaka till skolan igen och vad skolan betyder f6r
dem. P& Al-Obeidiyah Elementary Mixed School 4r Massa Husain en av elever som gérna stiller upp pa intervju.
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et 4r som att de bor allra lingst bort.
Sa langt ute pa landsbygden att ing-
enting finns. S& beskriver Jonatan
Stromgren, hydrogeolog och vatten-
specialist pa Sweco, sitt besok i Ka-
poeta East. D& har han 4nd3 arbetat
som konsult i vattenprojekt for saval
Virldsbanken som for olika reger-
ingar, i liknande omraden i norra
Sudan, Somalia och pé landsbygden
i Afghanistan.

—Jag har aldrig kint att jag har va-

rit sa 1angt borta, berittar han efter resan.

P4 Kauto-platan i sydostra Sydsudan finns definitivt inga
samhallsfunktioner som skolor, hilsokliniker eller polisvisen-
de, men inte heller ndgra affirer eller marknader dér det gér
att kopa och silja mat och andra fornodenheter. Manniskors
behov av mat och vatten dr dirmed oerhort svéra att tillgodo-
se. Anda bor folkgruppen Toposa hir. Helt isolerade.

NAR TEAMET FRAN PMU, vir lokala partner Across och de
tva svenska vatteningenjorerna frin Sweco besokte omradet
hade det inte regnat som det ska pa flera sidsonger. Flodfaror-
na lag torrlagda. Torkan slog ut de redan sma skordarna med
temperaturer pa nirmare 40 grader.

Uppdraget for resan var att underséka mojligheterna att
oka invanarnas tillgéng till vatten, for att stirka motstdnds-
kraften mot klimatférindringarna, och dirmed dven kunna
sidkra den egna matproduktionen.

Normalt regnar hir endast 0,3-0,4 meter per ar. Under sam-
ma tid avdunstar 2-2,5 meter. Det innebdr att omradet ar val-
digt torrt och att floder och sjoar inte har vatten hela dret. Nar
det vil regnar kommer det sa mycket pd kort tid att det kan or-
saka stor skada. Den torra marken kan inte suga upp vattnet.

For att hitta vatten till familj och boskap tvingas invanarna i
Kapoeta East att ga i flera dagar. De griver efter vatten i flodfa-
ror, men mdste gréiva allt djupare, inte sillan 5-6 meter, efter-
som grundvattennivén sjunker och vattenhdlen stdndigt sinar.
I de livsfarliga groparna kan tre till fyra personer sté pa olika
nivaer under marken och skicka vattenhinkar mellan sig. De
dr dven barn och kvinnor som har som vardagssyssla att ham-
ta hem dricksvattnet. Rasrisken 4r 6verhangande, liksom faran
att ramla ner. Nir stortregnet kommer kollapsar groparna och
nya mdste grdvas upp.

DE SVENSKA VATTENINGENJORERNA hade i forvig stu-
derat satellitbilder for att se ut limpliga omréaden att under-
soka under besoket. Vil pé plats jamforde de forstudierna med
landskapet. Genom Across lokalkinnedom och goda anseende
hos minniskorna i omrédet kunde fortroende for processen
forankras lokalt. Teamet vandrade lings flodbankar, analy-
serade jord- och stenarter, tittade efter forekomsten av ytliga
berg, mitte hojder och vigde av lutningar.

I normala fall brukar vatteningenjérerna analysera jord-
proverna i laboratorier men nu fick de improvisera. Med pet-
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Vil pa plats - efter ett par dagars bilresa i svar terrang, dar jeepens styrstag
till slut gav upp och lagades provisoriskt med hjalp av spannband, kunde
vatteningenjorerna fran Sweco jamféra forstudierna med landskapet.

flaskor som matt och plastslangar som lod kom de sa fram till
att det gar att 6ka vattentillgdngen med relativt enkla metoder,
bland annat genom att spara regnvatten och hindra det fran att
avdunsta genom att anldgga sanddammar.

— Vi har identifierat flera platser dir man kan bygga en sand-
damm och ta hinsyn till smé resurser, invinarnas begransade
tekniska kunskap och att det mesta méste goras for hand, be-
rdttar Jonatan.

Ett annat sétt dr att forstarka de utgravda vattenhalen med
cementringar for att hindra jordviggarna fran att falla in och
pé sd sitt skapa permanenta brunnar.

—Da skulle vattenhélen kunna hélla i ménga ar. Och man kan
till och med grava djupare nir vattnet sinar, forklarar Jonatan.

SWECO HAR NU TAGIT FRAM en rapport med rekommen-
dationer pd vattenprojekt som de foreslar PMU och Across.
Dir ndmns dven svérigheter sdsom torka, utmaningar att frakta
cement upp till platdn, liksom att stortregn kan forsvara grav-
arbetet. Men tanken ér att lokalinvdnarna sjdlva ska griava dam-
mar och ldra sig att gjuta betongringar.

— Det blir arbetsintensivt och kréver att alla engagerar sig.
Men det dr mojligt om de som arbetar ocksa kan fa ersittning
i form av mat, dd de inte i samma utstrickning kan skota det
egna jordbruket, forklarar Malin Canslétt, PMU:s regionchef
for Afrikas horn och Ostafrika.

I dag dr det utdelning av matpaket som gor det mojligt for
toposafolket att bo kvar.

— Aven om den typen av nodhjlp ir livsviktig s3 passivi-
serar den ocksd ménniskor, forklarar Malin som menar att
satsningen dr helt nédvindig for den langsiktiga utvecklingen
i omradet.

Tillgéngen till vatten skulle 6ka invdnarnas mojligheter att
forbittra sina odlingsmetoder, fa bittre skord, hogre avkast-
ning och férhoppningsvis bli sjalvforsorjande.

— Ett lyckat projekt skulle bli ett gott exempel fér nérliggan-
de byar, om de kan se att ménniskors liv har forbittrats genom
tillforseln av vatten, siger Malin.

ESTHER FLORES SEDMAN

FAKTA: SYDSUDAN
« Sydsudan ar varldens
yngsta land och ett av
varldens fattigaste. Landet
blev sjalvstandigt i juli 2011 nar
Sudan efter en folkomréstning
delades i en nordligoch en
sydlig del. Men hoppet om en
béttre tillvaro grusades kort
efter sjalvstandigheten och
landet har sedan dess praglats
av maktkamp och inbérdes-
krig. Trots att Sydsudan har
gott om olja lever majoriteten
av befolkningen i svar
fattigdom.

KALLA: UTRIKESPOLITISKA

INSTITUTET

FOTO: PMU/JONAS FALLSTEN.

For att na grundvattnet gravs djupaoch
farliga vattenhal. En sanddamm'som
hindrar regnvatten fran att avdunsta ar
enav vatteningenjorernas idéer for att

geinvanarna lattare illgangtill vatten.

Att anligga eniganddamm kankosta
_mellan 100-200 000 kronor. - .

Lds och ladda ned S wecos rapport om rekommendationer b&
~_vattenprojekt pd pmu.se/swecorapport
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Forandrat klimatmonster slog hart pa jordbruket, barnen
var sjuka och undernarda. Tvabarnspappan Ngobya
Frugensio hade tappat all ork och var trétt pa livet. Men
nar han gick en kurs i hallbart jordbruk férandrades hela
familjens liv. Jordbruket blomstrar och Ngobyas barn ar
friska och har nu kunnat bérja skolan igen.

Ngobya Frugensio har nyligen tagit examen i den jord-
bruksutbildning som PMU:s partner Just Earth
driver i Uganda. Innan Ngobya bérjade jordbruks-
skolan gick inget som det skulle; hans tvd barn

var alltid sjuka, det jordbruk han hade gav ingen
skord och familjen var undernird. Inte heller
hade han rdd att betala barnens skolavgift —all in-
komst gick till att betala mediciner.

| KONTAKT MED JUST EARTH fick Ngobya lira sig

grunderna i hallbar odling, exempelvis vilka grodor som biitt-
re klarar av langre torrperioder, om hur man férodlar plantor,

om godsel och hantering av olika angrepp. Foridndringarna i

klimatet har gjort att torrperioderna ar lingre och under vata
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perioder regnar det alldeles for mycket. Kunskap om hur man
ska handskas med dessa fordndringar kopplat till jordbruket
dr avgorande for tillgdngen till mat och forsérjning. Eleverna i
jordbrukskursen far exempelvis ldra sig att ta vara pa regn-
vattnet under en lingre period genom att odla i sluttningar
och griva diken kopplade till odlingarna for att vattnet inte
ska rinna ividg utan hallas kvar i den odlingsbara jorden.

BARA ETT HALVAR IN i utbildningen sig Ngobya
den stora skillnaden i sitt eget jordbruk. Han delade
upp sin mark i tvd delar — den ena for den egna fa-
miljens matférsérjning och den andra for grodor
till forsiljning. Ngobya borjade odla majs och sor-
gum och skdrden 6kade med upp till tre gdnger s&
mycket. Nu har han ocksa planterat 250 kaffeplantor
och har kunnat kopa ytterligare mark for ett banan-
\ plantage.
Ngobya Frugensio —Jag har lidrt mig dr att du méste édlska dina
plantor, fér da kommer de att dlska dig till-
baka. Och du kommer att f pengar for att kunna betala skol-
avgifter och kunna f ett bittre liv, berdttar Ngobya Frugensio.
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Idag kan barnen terigen gé i skola och eftersom Ngobya
har fatt lidra sig om vad som &r néringsrik mat dr de inte lingre
sjuka. Ngobya har till och med kunnat borja renovera och
bygga ut sitt hus med hjélp av de pengar som jordbruket nu
ger. I viintan p4 att kaffeplantorna ska vixa till sig och gene-
rera inkomst har Ngobya planterat olika sorters rter under
kaffeplantornas skyddande blad. Orterna vixer fort och kan
sedan siljas. Grannar och de i ndromréadet har mirkt av den
stora férandringen som skett i familjen och Ngobya dr mer 4n
glad att sprida kunskapen vidare till dem han kinner.

— Detta projekt foriandrar livet f6r s manga manniskor. Jag
kommer sjilv ge pengar av det jag far 6ver for att projektet ska
kunna fortsitta, siger Ngobya Frugensio.

ELEVERNA | JORDBRUKSSKOLAN far regelbundna besok
av en agronom som ser hur det gir med odlingen pé den egna
marken. Deltagarna fir 4ven kunskap i ekonomi och mark-
nadsféring for att starta féretag och skapa gemensamma mik-
rofinansgrupper. Projektet finansieras av PMU och Citykyr-
kan i Stockholm.

LINNEA JIMENEZ

Nya toaletter pa skolan i Mugu har forbéattrat hygienen och gjort det
tryggare for tjejer.

MENSSAKRA LOSNINGAR
FARTJEJERATT STANNA

Manga tjejer hoppar av skolan nar de far mens. Vatten
och sdkra toalettlosningar ar darfor viktiga for att fa
tjejer att fortsatta sin utbildning. Detta dr nagot som
PMU:s samarbetspartner UMN som arbetar bland kar-
marongfolket i Mugu, Nepal, tagit fasta pa. 353 elever,
varav 185 tjejer, har nu fatt tillgang till vatten och nya
toaletter i sin skola.

I byn Kejang i kommunen Mugum Karmarong studerar
353 elever i arskurserna 4-8. Skolan har ett internat dar
mdnga elever ocksa bor. Elevernas hembyar ligger 1angt
uppe i bergen. Det édr dérfor inte tryggt att ta sig till och
fran skolan varje dag. Internatskolan startade &r 2019 av
lokala myndigheter med syfte att hoja lds- och skrivkun-
nigheter bland minoritetsfolket i Mugu. Men standarden
for rent vatten och tvittmaojligheter samt hygienlosningar
med toaletter har varit 18g. Det har gjort det extra svért for
tondrstjejer som fatt mens. Under véren 2023 har darfor
PMU:s partner UMN arbetat for att menssikra skolan. Sex
nya toaletter har installerats dir tjejer och killar har sepa-
rata toaletter.

ATTA ELEKTRISKA VATTENPUMPAR med 25 liter var-
dera forser nu toaletterna och tvé kok med vatten. P4 lamp-
lig plats finns ocksa isolerade avfallsgropar ddr man pa ett
diskret sitt kan slanga anvinda bindor. Tjejerna kommer
ocksd ha tillgang till ett sarskilt vilorum dér det finns olika
hygienprodukter, bindor, mediciner, virmepasar vid kallt
vider och hilsorelaterade informativa affischer och mate-
rial.

—Man vill skapa en genusvinlig miljo fér tondrstjejer pa
internatskolan och man anstringer sig for att ta itu med de
problem som specifikt kvinnliga elever méter for att skapa
en inkluderande miljo, berittar Prashansa Dewan frn
UMN.

Projektet syftar till att hoja virdigheten for tjejer. Det
kommer ocksa ges utbildning i menshygien och tjejer kom-
mer ocksa erbjudas mojlighet att ldra sig tillverka bindor.

LINNEA JIMENEZ
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BAR VATTEN UPP
FOR BERGEN-NU

RINNER DET 1 KRANAR

Befolkningen i distriktet Mugu i Nepal bor i avlagsna byar
langt uppe i bergen. For att hamta rent vatten i en flod
behovde de tidigare ta sig en mil ned for branta berget i
riskabel terrang. Mest utsatta var kvinnor och barn. Men
idag finns kranar med rinnande vatten mitt i byarna dar
bade vuxna, barn och dldre kan slacka sin torst.

Karmarongfolket i byn Kimri i Mugu bestar av femtio hushall
som saknar nistan alla grundlidggande faciliteter sdsom skola,
hilsovard och elektricitet. Byn ligger tva dagar till fots fran det
centrala samhillet. Tidigare tog det tva timmar att bira vattnet
fran nidrmaste floden upp till byn. Ofta var det kvinnor och
dldre barn som hade det som sin uppgift. Alla tider pé aret var
bristen pd vatten det storsta problemet. Det tidigare existeran-
de vattensystemet var skadat och sirbart pa grund av branta
berg och dndé hade vattensystemet inte kunnat férse hushéllen
med tillrickligt med vatten.

BRISTEN PA VATTEN BLEV en humanitir kris. Ar 2019 bor-
jade PMU:s lokala partner United Mission to Nepal (UMN)
arbeta med bergsbygdskommunen Mugum Karmarong for att
installera ett nytt vattensystem. Coronapandemin, ovanliga
viaderforhillanden, materialbrist samt konflikter éver fordel-
ning av vattnet med grannbyn fordréjde arbetet. Men i juni
2022 kunde ménniskorna fran bdda byarna komma 6verens
om en rittvis fordelning och dntligen skruva pa vattnet frén
kranarna.

Over 100 familjer fir nu det vatten som de behéver. For-
utom att folket far tillgdng till rent dricksvatten har vatten-
systemet forbattrat den allménna hygienen och hilsan och
boskapsdjuren kan ocksa f& mer mat och vatten. Aven hilso-
Kkliniker och skolan lingre ned i distriktet far tillgéng till vat-
tensystemet. Dessutom har planen for brandsékerhet blivit
betydligt starkare.

HELA PROJEKTET BORJADE med att PMU:s partner sam-
lade en kommittée med manniskor fran byn som i olika ar-
betsgrupper tog fram idéer for projektet. Det var kommitténs
initiativ att projektet skulle fokusera p4 tillganglighet for de
mest sdrbara grupperna i samhillet. Exempelvis r vattenkra-
narna installerade pé olika nivéer — en nivé fér vuxna och en
ldgre ned for barn. Det finns ocksa vattenkranar vid tillfilliga
bosittningar dir manga dldre bybor bor for att ta hand om
sina boskapsdjur under skordesdsongen.

LINNEA JIMENEZ
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Mugufolkeét i bergsbyn Kimri har

; antligen fatt rinnande vatten.

) "Tidigare behdvde kvinnor och dldre
barn ga tva timmar till fots for att
hamta vatten i ndrmaste flod.

FOTO: UMN

"VATTENTILLGANG AR EN GRUND TILL ATT BEKAMPA FATTIGDOM"

Anders Jagerskog, programchef for fonden “"Coopera-
tion in International Waters in Africa” och koordi-
nator for arbete med gransoverskridande vatteni
Varldsbanken.

Varfor ar vattenfragan viktig for Varldsban-
ken?

—Virldsbankens mal 4r att bekdmpa
fattigdomen och dir spelar vatten-
tillgdngen en grundliggande del.

Tillgéng till vatten och sanitet ar ett
av FN:s globala mél f6r 2030. Men
vi skulle behova fyrfaldiga takten i
arbetet. 26 procent av virldens be-
folkning saknar idag rent vatten, och

nistan hilften saknar sanitetslgsningar, )

sdsom toaletter. I delar av Afrika gir ut- Anders Jigerskog

vecklingen till och med bakaét.

Vad gor vattentillgang sa grundldaggande for utveckling?
— Brist pa vatten och sanitet ger negativa hilsoeffekter.

Den som 4r sjuk kan inte arbeta eller g i skola. Och det

ar tyvarr mycket vanligt att barn dor i diarrésjukdomar orsa-
kade av smutsigt vatten. Detta far en dominoeffekt. Ett barn
som inte gar i skolan lir sig inte lika mycket. Kropp och hjirna
utvecklas inte lika bra om man dricker smutsigt vatten. Man
kommer ha svart att komma ikapp dven om man far béttre for-
utsittningar senare i livet.

— Vatten behovs péd sd manga omraden. Den storsta delen av
jordens firskvatten anvinds till bevattning inom jordbruket.
Hir péaverkar det fordndrade klimatet. Regnmonster fordnd-
ras, ibland blir det f6r mycket vatten och ibland for lite. D4 kan
man behova bygga extra bevattningssystem, vilket kraver dam-
mar, floder eller magasin. Det dr inte alltid det finns.

— Vatten behovs ocksé for att generera energi genom vatten-
kraft. Vattentillgdngen 4r kopplad till ménga olika sektorer for
utveckling.

Vatten kan skapa konflikter, hur kan det férebyggas?

— I ldnder som lider av ”vattenknapphet” ses vattnet ofta som
en nationell sikerhetsfriga, sisom i Mellangstern och Central-
asien. Dir dr olika parter mana om att skydda ”sin del” av vatt-
net. I drtionden har Virldsbanken arbetat med att forsoka fa
linder och grupper att samarbeta om vatten, bade for att stirka

sidkerheten och bidra till utveckling. En nyckel ér att fa de olika
parterna att motas och arbeta tillsammans for att skapa for-
staelse for varandra och se hur de kan hjilpas &t att utvecklas i
kunskap kring de gemensamma vattenresurser som finns.

— Vi stodjer upprittandet av institutioner dér alla parter
kopplade till en vattenresurs sitter med. Det skapar ett émse-
sidigt beroende. Med en 6kad insikt om att du dr 6msesidigt
beroende av din granne minskar risken f6r konflikt.

—TIen biflod till Nilen byggs nu en vattenkraftsanlidggning
som ska ge energi till omrdden i Rwanda, Tanzania och Bu-
rundi. Detta exemplifierar hur relationsskapande lett till fram-
gdngar i utveckling.

Hur bor bistandsaktorer agera i forhallande till vattenfragan?

—Jag vill sl4 ett slag for det 6vergripande och holistiska tidn-
ket. Det 4r viktigt att bistdndet ser vattentillgdngarnas poten-
tiella dominoeffekter och linkar i samhallet. Varldsbanken ar-
betar med linder, men kristna bistdindsaktorer har en férdel av
att ha starka lokala nitverk och langsiktighet i sina relationer.
Detta skapar uthéllighet vilket 4r otroligt viktigt i utveckling,
for utveckling tar tid.

LINNEA JIMENEZ
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GRATIS
SLAPVID
BUTIKER

Fran och med i sommar
finns det gratis slipvagnar-
vid PMU:s secondhandbu-
tiker. PMU Second Hand
har ingdtt ett samarbete
med Freetrailer Group
A/S, som i ett forsta steg
placerar ut 46 slipvagnar
vid 21 av véra 58 butiker.
Framover vintas det bli
fler butiker.

Freetrailer har sedan
2004 erbjudit gratis utla-
ning av slép till den som
behover. Foretaget sam-
arbetar redan med andra
stora foretag som IKEA,
ICA och Mio Mébler for
att gora det enkelt for
anviandarna att hitta en
ldnevagn i nirheten av
dér de bor. En app gor det
mojligt for anvdndaren att
enkelt himta ut och limna
tillbaka slipet genom sjélv-
betjining.

—For oss dr det avgo-
rande att kunna erbjuda
bista mojliga service till
véra kunder och givare. Nu
blir det nu dnnu enklare
f6r vara kunder att trans-
portera hem sina fynd frén
butikerna, samtidigt som
givarna nu har ett praktiskt
och bekvamt transportal-
ternativ till vdra butiker,
siger Mats Hillerstrom,
verksamhetschef f6r PMU
Second Hand.
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I den enkla skolbyggnaden samsas 120 elever i fyra olika klasser i hogstadiet.

NY BYSKOLA INSPIRERADE
AVEN VUXNAATTSTUDERA

— For att bryta fattigdomscykeln och fordndra
sina liv s& behover barn gé i skolan, siger Lenita

Gaffud.

Hon &r ansvarig f6r utbildningsinsatser hos
PMU:s samarbetspartner PMUI i Mindoro i

Filippinerna. Urfolket mangyaner

ginaliserad minoritetsgrupp. I ett avligset
bergsomréide bor en av de fattigaste stammarna.
Kostnaderna och riskerna for barn och ungdo-
mar att ta sig till skolor i andra byar eller stidder

forhindrar barn i de flesta familjer

Flera barn har redan drunknat i den stora flo-
den som de behover korsa och risken att utsittas
for valdtikt pd vigen till och fran skolan dr stor
nér avstdndet fran hembyn i4r lang.

Dirfor har PMUI de senaste aren lobbat

gentemot myndigheter f6r att byn

fa en hogstadieskola. Under pandemitiden 2021
lyckades PMUI se till att mangyanerna i Bayang

fick ta del av distansundervisning och under

dr en mar-

att studera.

Bayang ska

2022 6ppnade till slut den forsta fysiska hog-
stadieskolan i byn. Skolbyggnaden saknar 4n sd
linge innerviggar och de fyra klasserna méste
samsas pa ett och samma omréde, men glidjen
over mojligheten att studera ar pataglig.

— Eleverna ar vildigt lyckliga 6ver att det inte
dr sd svart och farligt att ta sig till skolan. Och
fordldrarna har blivit sd inspirerade och glada
att de sjdlva nu vill gé till skolan och ta examen,
berittar Lenita Gaffud.

Myndigheterna avlonar tre lirare som un-
dervisar barnen och ungdomarna utifran deras
olika kunskapsnivaer. Omkring 120 elever ar nu
inskrivna i skolan.

138 kronor/person raddar upp regeringens nedskarningar

— Regeringen har gjort kraftiga
nedskirningar i internationel-
la utvecklingsbistandet vilket
framst paverkar de allra mest
utsatta i vdrlden men ocksa
oss som pingstrorelse att bistd
dem, siger Daniel Alm, fore-
stdndare for Pingst - fria for-
samlingar i samverkan.

Under 2023 och 2024
innebdr nedskirningarna att
PMU fér 11,9 miljoner kronor
mindre i bidrag for bistand
fran staten. Det 4r en enorm
summa, men om man slar ut
den pé alla 86 000 medlemmar

i pingstkyrkor runt om i Sve-
rige sa blir det inte mer &n 138
kronor per person. Det mot-
svarar ungefir lunch, exempel-
vis en pizza och en lisk. Om
dessutom varje medlem skulle
vilja att skdnka 138 kronor i
12 ménader skulle vi fa in 6ver
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142 miljoner kronor.

— Det skulle gora oss mer
oberoende av staten och vi
skulle kunna gora fler insatser,
sdger Daniel Alm.

PMU kan dé fortsitta att
gora det viktiga langsiktiga
arbetet och samtidigt bli &nnu
mer snabbfotade vid akuta ka-
tastrofer.

Hjalp oss att fa bistandsmatemati-
ken att ga ihop. Bli manadsgivare

hos PMU: www.pmu.se/manads-
givare eller mejlainfo@pmu.se
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FATME LARDE SIG RAKNA - NU
GARAFFARERNA MED VINST

Over 30 procent av Mauretani-
ens befolkning lever i fattigdom.
PMU:s partner i Mauretanien ar-
betar till stor del med ménniskor
som bor ute pa landsbygden, dir
torkan och fattigdomen gor det
svért for mianniskor att kopa den
mat de behover for att verleva.
En malgrupp fér projektet dr
kvinnor som inte kan ldsa och
rikna. Brist pd utbildning gor
dem sérbara for exploatering och
lurendrejeri. Fatme &r en 52-drig
ensamstdende mamma med fyra

barn och tva barnbarn. Hon siljer

couscous, men har tidigare haft
svért att ta betalt och driva en
vinstdrivande affir pd grund av
hennes déliga kunskaper i rak-
ning. Genom PMU:s partner fick
hon utbildning vilket 6ppnade
helt nya mojligheter.

— Nu har min verksambhet vixt.
Jag har lirt mig berikna kostna-
der och utgifter for att sen veta
hur mycket jag ska silja cous-
cousen for att gd med vinst. Jag
har ocksa fatt stod att tillsam-
mans med andra kvinnor skapa
ett kooperativ. Det gor att vi till-
sammans kan kopa och silja stor-
re miangder couscous och silja i
den stora staden, sdger Fatme.

(O
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Kvinnor i brist pa utbildning ar sarbara
for exploatering och lurendrejeri. Fatme
ar en av de kvinnor i Mauretanien som
darfor lart sig rdkna och skriva i vuxen
alder.

Under 2022 deltog 651 kvinnor
och 64 min frén de fattiga byarna
Kobeni och Moudjeria i alfabe-
tiseringsprojekten. Férutom att
ldra sig ldsa, skriva och rikna far
de ocksa utbildning i vikten av
hygien, hilsa, miljovérd och om
manskliga rittigheter.

SYNTS & HORTS | MEDIA

PMU I RADIO, TV OCH TIDNING

Bistandsdebatt och upprop

PMU har deltagit i flera debatter om nedskirning-
arna i bistdndet. I Dagen den 8 februari riktade vi
oss till regeringen och bistdnds- och utrikeshandels-
minister Johan Forssell, tillsammans med Pingsts
internationella styrgrupp, och hivdade loftesbrott
dé regeringen valde att siinka anslaget for bistand
via civilsamhallet. Kristdemokraterna, Vinsterpar-
tiet och Diakonia gav repliker. Tillsammans med
nitverket Concord deltog PMU éven i ett upprop,
dir Forsell uppmanas se 6ver varbudgeten och ater-
fora de 1,2 miljarder kronor som togs frén bistan-
det, men som aldrig anvindes for flyktingkostnader
i Sverige.

Inslag i SVT fran PMU-butik i Umea
Under inflationen har trycket pa att kopa begagna-
de klader okat, rapporterade SVT den 28 mars i ett
inslag frdn PMU:s butik i Umed. Butiken anskaffar
nu fler insamlingsboxar i Umea.

— Vi har insamlingsboxar lite hir och var men be-
hover dnnu fler for att mota efterfrdgan. Vi vill géra
det litt for ménniskor att ge till oss, siger Birgitta
Bengtson, butikschef pd PMU.

Féretagssamarbete uppmarksammas
PMU och foretaget Freetrailer Sverige AB berit-
tade i ett pressmeddelande om sitt samarbete kring
gratis sldpvagnar fran PMU:s secondhandbutiker.
D& uppmirksammades fragan pa bdde svenska och
internationella nyhetssajter for borsen. Samarbetet
har stor tillvixtpotential och ger positiva effekter for
bade PMU och Freetrailer.

| FRESSES

Planera dina favoritaktiviteter med
Frasses favoritkalender. Tillsammans med familjen,
séndagsskolan eller barngruppen kan du via en
manatlig video f6lja med i mdnadens bén och samtala
om &ventyren Frasse och hans vénner tar sig fér.

0 Du fan kopa Frasses favoritkatender i vdr webbshop

AUGUSTI2023 |

—————

Virtdens
bdsta %atender
i hela viriden,

oM vdriden!
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MIN VARDAG / EMMA GUSTAFSSON
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IMA VAXT

10-ariga Emma Gustafsson stod som volontar och delade
ut ballonger nar Pingstkyrkan i Ostersund startade upp en
secondhand-butik ar 1998. Nu har det gatt 25 ar och Emma,
som nu blivit chef for den butik hon vaxte uppi, ser hur
PMU Second Hand har blivit en nyckelspelare i samhadllet.

- Da handlade det framst om att vi behévde kunderna.
Idag dar det samhallet som behéver oss, sager hon.

TEXT: LINNEA JIMENEZ

et dr egentligen inte
butiksarbetet i sig som
driver Emma Gustafs-
son att arbeta med PMU
Second Hand i Ost-
ersund. I stillet 4r det
ménniskor och deras
utveckling.

—Det dr spinnande
att paverka och utveckla
ndgot med mycket po-
tential. Det finns en

vixtkraft i sjdlva verksamheten och vi skapar dven
utrymme f6r médnniskor att vixa.

Och vixa dr ndgot Emma sjilv fitt géra genom
butiken.

—Det var mina foraldrar som tog med mig och
min syster till butiken. De var med i pingstkyr-
kan och tyckte att man kan ge hjilp genom béde
pengar och tid. Deras tid kunde betyda nédgot for
andra. Som barn fick vi hinga med p4 allt forild-
rarna gjorde och foljde garna med till butiken.

I BORJAN FICK flickorna dela ut ballonger till
barn. Sedan kunde de fixa fint i butiken och fick
lara sig kassan. Butiken hade 6ppet tre timmar
varje l6rdag och kéerna ringlade sig langa med
folk som ville komma in, minns Emma.

”Det finns en
vixtkrafti
sjilva verk-
samheten
och vi ska-
par iaven
utrymme for
méanniskor
att viixa.”

EMMA
GUSTAFSSON

Alder: 35.

Familj: Maken Kristoffer,
dottrarna Evelin, 9, och
Otilia, 7 och hunden
Charlie.

Arbetar: Butikschef
pa PMU Second Hand
Ostersund.

Kyrklig tillh6rig-

het: Pingstkyrkan i
Ostersund.

Gillar: fidllen - bade

pa sommar och vinter,
traning, lasning och
fredagsmys.

Redan som 10-aring var Emma
(t.h.) och hennes syster Elin (t.v)
volontdrer i PMU-butiken.

— Vi vixte upp med tankesittet att man ska
hjélpa nar man kan. Det var sd mysigt med alla
miénniskor och jag fick tidigt ta ansvar.

Under gymnasietiden bodde Emma i Arje-
plog. Men under skollov gjordes tillfilliga inhopp
i secondhand-butiken i Ostersund. Kontakt med
butiken uppeholls ocksé genom pappa Thomas
och mamma Elisabeth som fortsatte arbeta ideellt
i”secken”, som man sa inom familjen.

Efter boende i Sédertilje och Luled samt studier
i beteendevetenskap bestimde Emma och hen-
nes make att flytta tillbaka till Ostersund 2015.
Arbetet och PMU Second Hand lockade. En atta
mdnader gammal bebis som behtvde ammas re-
gelbundet hindrade inte Emma. Dottern Evelin
foljde med i barnselen under volontarspassen.
Och Evelin och hennes yngre syster Otilia 4r nu
ytterligare en generation som vixer upp med bu-
tiken som en del av sin vardag. Ar 2017 anstilldes
Emma som bitradande butikschef men fick snart
huvudansvar for butiken.

IDAG HAR PMU SECOND HAND i Ostersund
dppet sex dagar i veckan. Lokaler och personal-
styrka har vuxit och man samarbetar titt med
myndigheter och kommun. Butiken uppskat-
tas ocksa av lokalmedia som ofta viljer att spegla
verksamheten.

— Nu har butiken funnits i 25 &r. Men det dr
bara starten pé nista era.

Jubileumsfirandet i butiken handlar lika mycket
om att se framédt som bakat. Emma berittar med
stolthet om hur butiken fitt en sjilvklar del i sam-
hallsutvecklingen. Hir ges mojlighet till bland
annat arbetstraning for ménniskor i rehabilitering
och butiken har en viktig roll i frdgan om &tervin-
ning och milj6 som efterfrigas avkommunen.

En roll som sdkert kommer 6ka de kommande 25
aren, enligt Emma.

— Vi vill utoka vért samarbete med kommunen,
eftersom vi kan gora stor nytta. Samhéllet behover
0ss.

PMU 2 / 2023
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/ UKRAINA

IS

KRIGET SYNS®
RSTYRKA'OC

Ohla (i mitten) fick hjélp av PMU:s partner att fa ett varmt rum i huset for sina fem barn och husdjur under den kalla vintern. Hon ar oséker pa om hon nagonsin
kan atervanda till sin hemstad igen, men just nu trivs hon i sitt nya hem och ser med tillforsikt pa framtiden.

Pa ytan liknar vastra Ukraina vilket europeiskt land som
helst. Men vid PMU:s besdk graver vi djupare. Vi méter
manniskor och hjdlpverksamheter som beror. Vi ser ett
land férdandrat i grunden. Dar kyrkan har en unik férmaga
att bade effektivt och karleksfullt mobilisera stod till
manniskor i kris. Fembarnsmamman Olha har fatt ett
varmt rum for sina sma barn. Valentina har flytt, fatt hjalp
och hjalper nu andra internflyktingar.

P4 grund av flygforbudet i Ukraina reser vi via den polska
griansstaden Przemysl. Vi far koa linge pa jarnvigsstationen,
dé ménga ukrainare vill besoka hemlandet till paskhelgen. Det
proppfulla taget ér tyst och lugnt. TV-skdrmar visar video-
klipp frén kriget med budskap om ett enat Ukraina. Vi anldn-
der till staden Ternopil dér vi méter en av PMU:s samarbets-
partner.

I vistra Ukraina mirks inga yttre spar av kriget. Det enda
pétagliga 4r gulblda flaggor och symboler uppsatta overallt -
pa broricken, lekplatser, busshallplatser och grindar till pri-
vatbostider. Symboler som proklamerar att ”Vi dr ukrainare
och ska st tillsammans”. Men spar av kriget finns dnda i man-
niskors berittelser och dagliga kamp. Vi méter flera intern-
flyktingar fran 6stra Ukraina som fitt hjélp av véra partneror-
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ganisationer hir. Och ménga ukrainare gor vad de kan for att
hjilpa andra. Flera forsamlingar har 6ppnat sina kyrkor for

ménniskor i behov mat och husrum. Vi blir 6vervildigade av
deras vilja att hjalpa manniskor och over internflyktingarnas

inneboende kraft nir de ofta flytt under svira omstandigheter.

VI MOTER FEMBARNSMAMMAN OLHA. Hon kommer
fran 6stra Donetsk pé grinsen mot Ryssland. Redan 2014, nir
Ryssland invaderade den ukrainska Krimhalvén, tvingades
Olha fly frén sitt hem till staden Kramatorsk i vistra Donetsk.
Dir byggde hon upp ett nytt liv for sig och sina sma barn. Atta
ar senare behovde hon fly igen, nu ensamstdende med fyra
barn och gravid. Olha packade ndgra fa dgodelar och flydde i
sin gamla bil med alla barn, en katt och en hund. Dagen efter
bombades tagstationen i staden. 60 personer dédades och 110
skadades. Framme i Ternopil-regionen fick familjen bo i ett
gammalt obebott hus i byn Tarasivka. Generdsa minniskor
skiankte mobler men Olha kinde stor oro infor vintern, da
dorrar och fonster inte var tita och kylan vintade. Olha fick
dé kontakt med PMU:s samarbetspartner Medair. De kartlade
behov av reparationer i hus dir internflyktingar bodde. Mélet
var att sikerstilla &tminstone ett varmt rum infér kommande
vinter och man beslutade installera nya fonster och en bra
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dorr hos Olha. I samma veva foddes Olhas femte barn, och
efter hemkomsten frén sjukhuset méttes hon och bebisen av
en virme hon inte hade kint av pd manader. Olha kunde vara
trygg och alla hennes barn fick nu sova i ett varmt rum igen.
Hon ler och beskriver sin tacksamhet for hjilpen hon fétt.

VALENTINA AR EN ANNAN internflykting som ér bade
stark och initiativrik. Vi méter henne i staden Lviv dit hon
flytt fran Luhansk i ostra Ukraina. Nar kriget eskale-
rade i hemstaden bakade Valentina brod och lagade
mat at soldaterna som stred fér Ukraina lings
frontlinjen. Men efter en tid ridde de henne att

fly. Hon packade de nddvindigaste dgodelarna

och reste visterut med tag i 36 timmar. Under re-
san kunde Valentina stodja och hjilpa andra pas-
sagerare som hade det svért, bland annat genom

att dela ut mat som gavs till tagresenirerna utmed de
olika stoppen.

Vil framme i Lviv fick Valentina hora talas om ett
humanitirt center, som drivs av en lokal pingstfor- ~ Valentina
samling. Det 4r en av alla platser dir PMU:s samar-
betspartner Kindness delar ut fornddenheter. Manga intern-
flyktingar far dir bland annat kldder och skor. Férsamlingens

Kyrkor stodjer internflyktingar, ofta med mycket begransade resurser. |
Borislav, 10 mil utanfor Lviv, har pingstférsamlingen ordnat sangplatser, av-
delade med skynken, i kyrksalen. Allt for att ge manniskor tak 6ver huvudet.

forestdndare var 6vervildigad 6ver det stora behovet som
fanns och alla manniskor som kom. Mitt i tumultet hérde han
en kvinnas rost som fick médnniskorna ilokalen att lyssna. Det
var Valentina som spontant borjade organisera de olika famil-
jerna i centret. Hon dterkom vid flera tillfillen. Foérestdndaren
sig hennes kapacitet och frigade om hon ville bli férsamling-
ens volontir och fa ersittning for arbetet med att koordinera
hjilpcentret. Valentina blev vildigt glad och arbetet passade
henne utmairkt. Sedan dess har hon spelat en viktig roll i for-
samlingens arbete riktat mot internflyktingar. Organisationen
Kindness dr kopplad till det nationella pingstsamfundet som
har 1 800 kyrkor &ver hela landet. Aven i de dstra delarna som
ar direkt paverkade av kriget. I varje region finns ansvariga
som samordnar insatserna. Det gor att organisationen har
mojlighet att stindigt utvirdera och identifiera vilka lokala
behov som finns och vilka médnniskor som 4r mest sérbara.
P4 det sittet kan Kindness utfora oerhort viktiga insatser och
nd minniskor som andra inte har lyckats na. Anstillda och
volontirer 4r unga, motiverade och nytinkande. Kindness
bistar exempelvis genom att dela ut mat, mediciner och andra
fornodenheter. Man hjélper ocksa till med 6verforing av kon-
tanter och installerar internethubbar f6r lokalbefolkningen.
Genom hubbarna kan de fi information och uppdateringar
om missilattacker som sker i nirheten.

UNDER VART BESOK i Lviv ljuder flyglarmet. Under
40 minuter far vi sitta i en kéllarvéning. Vi far veta
i attenstad i 6stra Ukraina blivit bombad. Flyg-
Nk | larmen har blivit en del av vardagen dven i vistra
“““ Ukraina. Har 4r manniskorna l4ngt frén frontlinjen
men maste alltid vara pé sin vakt.
Nir vi lamnar Ukraina slds vi av de kontraster som
finns i landet. I en del av Ukraina hérjar kriget synligt. I
andra delar av landet finns fungerande samhallen dir folk
gar till jobbet och handlar i affidrer. Men inte heller dér dr livet
som vanligt. Samtidigt finns ett hopp, en vilja och en mot-
stdndskraft som &r redo att flytta berg for en bittre framtid.
TEXT: JULLE BERGENHOLTZ-FOGLANDER
OCH LINNEA JIMENEZ
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FORDJUPNING /
KVINNLIGT LEDARSKAP | KYRKAN
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ALLT FLERSTA

Det har varit en kamp, med manga uppoffringar - men nu
antligen borjar det handa saker, berattar Emily Mayiani
och Jane Angom.

De ar tva ledare inom pingstrérelserna i Kenya och
Uganda som lange arbetat for att fa fler kvinnor i ledarpo-
sitioner i kyrkan. Nyligen valdes Jane Angom till National
Secretary, motsvarande generalsekreterare, inom en
av pingstrorelserna i Uganda, den forsta kvinnan i 6stra
Afrika.

Under manga &r har PMU:s samarbetspartner drivit utveck-
lingsprojekt kopplat till fragor om jamstilldhet, men nu ska-
pas ocksd momentum for jamstilldhet inom organisationer-
nas egna strukturer.

I Kenya, Uganda och Tanzania pagar en spinnande process
dir pingstrorelsernas kvinnodepartement bildat ett nétverk
for att uppmuntra kvinnor att stilla upp i val for viktiga ledar-
roller. Under 2023 stottar PMU en ledarutbildning f6r kvinnor
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fran de tre linderna. Initiativet kom efter ett spinnande ar dér
pingstkyrkan i Kenya for forsta gdngen rostat in fyra kvinnor
i den nationella styrelsen. Totalt har sam-
fundet tio ordinarie styrelsemedlem-
mar. Ytterligare en kvinna rostades in
som nationell fértroendemedlem i
styrelsen vilket innebdr att det nu
finns fem kvinnor i toppen av le-
darskapet. S& sent som dr 2018 dnd-
rades samfundets konstitution s att
kvinnor fick ritt att delta i och kan-
didera till det nationella arsmétet, men /
sedan dess har mycket hiant pa kort tid. JohnKitur
—Inom FPFK har vi lyckats inkludera kvinnor
iledarskap pa alla nivder. Nu deltar vi i en gemensam process
med pingstsamfunden i Tanzania och Uganda for att starka
kvinnor i ledarskap i dstafrikanska regionen, siger John Kitur,
generalsekreterare for samfundet FPFK i Kenya.

I december 2018 blev Emily Mayiani ansvarig for det nya
kvinnodepartementet. Ar 2018 deltog bara tv4 kvinnor och
over 600 min i drsmotet. Nésta ar var de 19 kvinnor och dir-
efter steg siffran varje dr.

— Vi forsokte mobilisera fler kvinnor att delta. Men ménga
kvinnor var inte intresserade av ledarskap da de blivit férne-
kade det under sé ldng tid. Vart budskap var att det nu var
dags att plocka upp vara brutna bitar, att acceptera, agera och
rora oss framét igen. Och gruppen kvinnor bérjade vixa. Men
det har varit mycket hért arbete, bon och uppoffring, berittar
Emily Mayiani.

KAMPEN FOR JAMSTALLDHET har méott mycket motstind
under dren. Kvinnor har dragit tillbaka sina kandidaturer da
deras mén fitt patryckande samtal frdn andra mén. Emily be-
rittar om ett starkt hemmafru-ideal och en ridsla att ledar-
rollen ska hindra kvinnor frén att ta hand om hem och familj.
Men i slutindan har starka personligheter med viljor att
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forindra anda segrat. Det handlar om att forklara och lugna,
menar Emily Mayiani.

— Vi forklarade f6r médnnen att det kommer finnas en balans
mellan rollen i hemmet och ledarskapsrollen. Med det spraket
lyckades vi 6vertyga dem.

Emily har alltid haft ett hjarta for kvinnors réttigheter. Hon
ar sjalv massaj och uppvixt i ett samhille dir kvinnor betrak-
tas som barn oavsett vilken alder de har.

— Nér ndgon kom pa besok till en massajby sa man att ingen
var hemma, trots att det var 50 kvinnor i huset. Men de rik-
nades inte. Det pushade mig nir jag sdg att kvinnor blev felbe-
handlade, berittar Emily.

I kyrkan borjade hon samtala med kvinnor om att dven de
ar skapade av Gud med ett viktigt syfte. Emily stred for kvin-
nors ritt till utbildning och startade vuxenklasser fér kvinnor
som aldrig lart sig lasa och skriva. I samma veva borjade hon
dven agitera mot den skadliga sedvinjan konsstympning, som
ar vanlig bland massajerna. Resultatet blev att alltfler modrar
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syntes de enade i stravan om jamstalldhet i ledarskapet, berattar Emily Mayiani fér Johanna Litsgard Lebourne, kommunikations- och insamlingschef pa PMU.

borjade skydda sina dottrar och ldt dem gé i skola. Genom att
vigleda dessa modrar vixte Emily in i sitt eget ledarskap.

For att fi kvinnodepartementet inom samfundet att vixa
behovde Emily och hennes kollegor bli kreativa. De borjade sy,
sdlja och kld sig i firggranna drikter som gjorde att de tydligt
syntes under arsmotena. De hittade dven kreativa vigar for att
tala 1 &rsmotet och uppmairksamma sina frégor.

— Om maénniskor inte ser och ldr kidnna oss blir vi irrele-
vanta. Vi behovde hitta sitt att sy-
nas och ta utrymme. Och det har
vi verkligen gjort, berdttar Emily
Mayiani.

Kvinnornas bonegemenskap har
ocksa varit viktig. Idag samlas over
200 kvinnor dagligen klockan tre
pé morgonen till bén och bibelre-
flektion i en gemensam Whatsapp-
grupp. De ber f6r kvinnodeparte-
mentet men ocksa for manliga pastorer ute i forsamlingarna.
Och allt fler pastorer ldr sig uppskatta och forsta kvinnornas
kompetens.

”Niir vi nu har
kommit sa
hiir langt ska
vi aldrig ga
bakatigen.”

AVEN | GRANNLANDET Uganda har flera kvinnor tagit plats
iledarskapets toppskikt. I maj 2023 valdes den forsta kvinnan,
Jane Angom, till National Secretary, motsvarande generalse-
kreterare, inom pingstsamfundet PMUC med ett vervildi-
gande stod. Jane var ocksa forsta kvinnliga styrelsemedlem-
men som rostades in for dtta ar sedan. Direfter blev hon vice
generalsekreterare och nu dr hon den forsta kvinnan med
hogsta administrativa ledarposition inom pingstrorelserna i
Ostra Afrika. Hennes ansvar ligger strax under biskopen som
ocksa har det andliga ledarskapet.

— Jag stdllde mig till forfogande infor valet och med Guds
ndd fick jag ett 6vervildigande stod. Vi har fler kvinnor dn
min i vdrt land och dven bland foérsamlingarnas medlemmar.
Diarfor dr det ocksd viktigt att kvinnor finns med vid besluts-
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borden. Kvinnor har ett annat perspektiv och andra priorite-
ringar som dr viktiga vid beslut, sdger Jane Angom.

Hennes vig till ledarskap har dock varit tuff. Mitt i styrelse-
moten kunde Jane fa hirda kommentarer om att hon istillet
borde stanna hemma och laga mat &t sin make. Men visheten
segrade och idag kan istéllet manliga kollegor komma for att
soka hennes rad. Jane beskriver den nya styrelsen som pro-
gressiv.

—Nu lyssnar de pé vad jag siiger och jag blir inte démd for
att jag ar kvinna. Jag har 6vertygat dem, men jag har fétt arbe-
ta extra hdrt for att visa att vi kvinnor ocksa kan gora det hir.
Nir vi nu har kommit s har langt ska vi aldrig g bakat igen.

UGANDA AR ETT VALDIGT patriarkalt land. Men Jane me-
nar att kyrkan har stort inflytande med mojlighet att paverka
sambhillet och utmana normer. Dérfor 4r det viktigt att i kyr-
kan ha annorlunda och positiva exempel, menar hon.

— En 6rn som vuxit upp och uppfostrats av en hona kom-
mer bara se sig sjilv som en hona och tror inte att den kan
flyga nir andra siiger att den borde. I vér kultur har kvinnor
ldrt sig att acceptera att sitta i bakgrunden och vinta. Men det
kanske inte dr det bista sittet att leva, det behovs ett uppvak-
nande. Kvinnor har ocksé en rost och ér skapade lika infor
Gud precis som min, séger Jane Angom.

Det nya nitverket som idag binder samman kvinnodeparte-
menten mellan Kenya, Uganda och Tanzania dr en start pd 6m-
sesidigt lirande i regionen. Nu ér férhoppningen att pingst-
samfunden i 6vriga 6stafrikanska ldnderna ska folja efter.

—En del samfund 4r 6ppna f6r kvinnor i ledarskap medan
andra inte 4r det i samma utstrickning. Men nu vill vi lira oss
av varandra och vill ta fram ett mentorskapsprogram. Nista
generation kvinnor ska f& vixa upp till naturligt ledarskap. Nu
nér vi har knéckt koden ska de inte behva gora det igen, siger
Jane Angom.

LINNEA JIMENEZ
FREDRIKA UGGLA
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LENNARTS 60-ARSPRESENT BLEV
EN GAVATILL PANZISJUKHUSET

Nar Lennart Nolvall skulle planera sitt 60-arsfirande slog
det honom att han faktiskt inte dnskade nagot for sig
sjalv. Istdllet for presenter gjorde han en insamling till
Panzisjukhuset i DR Kongo.

Nir man fyller 60 ar har man passerat medellivslingden i
ménga linder. Dérfor far man fira hela dret. S4 tinkte Lennart
Nolvall nir han under 2022 hade fodelsedagsfester bade i april
och i september fastin fodelsedagen intréffade i juni. Med god
mat och i gott séllskap av familj och vinner tyckte Lennart att
han har allt han behover, sé presenter fanns det inget behov av.

— Jag gillar fest och bjudningar. Men jag och manga av oss
ar lyckligt lottade och behover inte mer prylar. Det var helt
naturligt att istéillet gora en fodelsedagsinsamling. Sa jag satte
ihop en beskrivning av projekten, med bilder och text, som
jag ville att folk skulle skinka till och bifogade i festinbjudan,
sdger Lennart.

DET ENA INSAMLINGSMALET var ett rehabiliteringscen-
ter for missbrukare i 6stra Europa dir en slidkting arbetar. Det
andra insamlingsmalet var PMU och Panzisjukhuset i DR
Kongo. Under firandet tog Lennart ocksa tillfdllet i akt att sjalv
beritta om projekten. Det visade sig uppskattat. Efterat kunde
han terrapportera till gdsterna hur mycket de gemensamt
varit med och bidragit med. Insamlingen blev mycket lyckad,
berittar Lennart.

For flera dr sedan var Lennart anstilld pd PMU, bland an-
nat som humanitir koordinator, och han har sedan fortsatt
folja organisationens arbete.

—Jag har hundra procent fértroende for PMU. Sittet att
arbeta som en folkrorelsebaserad, rittighetsbaserad och tros-
baserad organisation dr det mest framgangsrika. Och arbetet
med Panzisjukhuset dr oerhort angelidget och profes-
sionellt, sager Lennart.

Vid tvé besok i DR Kongo har han sjilv suttit
i samtal med sjukhuschefen och 6verlikaren
doktor Denis Mukwege och han har mott
utsatta kvinnor som behandlats pa sjukhu-
set for skador efter 6vergrepp. Att samla in
till just dem kindes dérfor extra bra.

—Jag som kristen vill girna basera mitt liv
pé forvaltarskapstanken. Att ingenting tillhor
mig, utan allt tillhor Gud. Vi dger inte saker
utan dr bara forvaltare. Med det perspektiv har
man ansvar gentemot alla medmanniskor och hela ska-
pelsen. Det dr en viktig tanke, sdger Lennart.

LINNEA JIMENEZ

SAGOR
DU EN EGEN

INSAMLING
VIA SWISH

Lennart Nolvall firade 60 ar med en privat insamling till Panzisjukhuset i
dstra DR Kongo..

FAKTA: LENNART NOLVALL
« Fyllde: 60 ar den 19 juni 2022
« Familj: Frun Katya och tva séner pa 19 och 21ar
« Bor: Stureby, sddra Stockholm
« Koppling till PMU: Anstélld aren 1986-1991 och 1997-2015
« GOr gdrna: trana, fixa med stugan i Flakeberg utanfor Grastorp,
fagelskada (arets stora tomkryss i Flakeberg ar Bla karrkok)

¢ Anvand PMU:s Swish nummer 123 900 05 06
» Be vanner marka gavan med: Ditt fornamn + efternamn + andamal
« Viskickar en sammanstalining om du 6nskar det, mejla oss: info@pmu.se
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FREDSSTRATEGI GER UNIKA FRAMGANGAR

Med sma medel gar det anda
att géra mycket stor skillnad.
Det fick PMU:s lokala
partner i Etiopien héra nar
en extern utvarderare gav
sinaintryck av fredsprojek-
tet. "Det har arbetssattet
maste dokumenteras och
spridas 6ver landet”, skrev
utvarderarna.

I flera delar av centrala och
sodra Etiopien finns religiosa
och etniska konflikter mellan
olika grupper. Men den evang-
eliska alliansen i Etiopien
(ECFE), som dr PMU:s lokala
partner, har hittat ett sétt att
arbeta som ger stora resultat
med smd medel. Angreppssit-
ten 4r médnga, men en av nyck-
larna handlar om att linka
samman olika lokala religitsa
ledare (traditionella, ortodoxa,
muslimer och evangeliska) for
att lara tillsammans och arbeta
for samma mal. Dessa ledare
bildar fredskommittéer som
far stort fortroende att arbeta
for forsoning och hitta 16s-
ningar pa problem.

DET VIKTIGASTE AR att alla
forstar att de har en roll att
spela. I dessa samhillen har
kyrkan, som alltid har funnits
pé plats, bade fatt och tagit sig
en ny roll som erkidnda freds-
méklare. Det dr kyrkans styrka,
skriver East African Consul-
ting FPLC som utvirderat pro-

| Etiopien samlas olika religiosa och traditionella ledare till méte som en del av
en fredsdialog anordnad av PMU:s partner ECFE.

jektet. I deras rapport namns
som exempel ett omrdde som
heter Gudjii, ddr en huvudvig
varit blockerad av barriirer pa
grund av en konflikt mellan
tva etniska grupper.

MYNDIGHETER OCH militir
hade under ett érs tid forsokt
mikla i konflikten utan re-
sultat. Men nir ECFE borjade
arbeta med fredsdialog for

att fa grupperna att erkdnna
sitt ansvar i konflikten tog det
endast en vecka innan barria-
rerna var borttagna och vigen
aterigen kunde anvindas. Att
lyckas sd bra i en situation dér
myndigheter misslyckats sd
linge ér helt unikt, menar ut-

virderarna.

— Vir partner riktade sig till
de religiosa och traditionella
ledarna och fick dem att sam-
tala. Dialog och traumabear-
betning genom samtalsstod dr
tva viktiga delar av fredspro-
jektet. Det blir en 6gonéppna-
re for manga nir de forstar att
alla i ett samhalle blir del av en
konflikt &ven om de viljer att
stilla sig utanfor. Darfér maste
var och en ta sitt ansvar, siger
Jonas Fallsten, regionkoordi-
nator pd PMU.

ECEFE:s fredsprojekt stodjs
genom PMU av svenska am-
bassaden i Etiopien med peng-
ar frén Sida.

LINNEA JIMENEZ
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PMU finansieras med

stod av Sida (Styrelsen for
internationellt utvecklings-
samarbete). Sida delar inte
nédvandigtvis de asikter
som hdr framfors.

Ansvarig utgivare ansvarar
forinnehallet i tidningen.
Redaktionen ansvarar ej for
obestallt material.

PMU:s huvudkontor:

Box 15144, 167 15 Bromma
08-6089600

08-608 96 50 (fax)

Vargarda bistandscenter:
PMU, Skattegardsgatan1,

447 91Vargarda, 0322-66
8760, 0322-62 37 39 (fax)

PMU &r de svenska pingst-
forsamlingarnas bistands-
organisation. PMU arbetar
tillsammans med forsam-
lingar och samarbetspart-
neri104 projekti30 lander.
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VIVILL GE VARA MEDMANNISKOR
DET MEST SJALVKLARA - RENT VATTEN

ar nagon ber oss om ett glas vatten eller na-
got att dta borde det vara en sjilvklarhet att
agera. Och ging pa gdng ser vi det fantastiska
gensvar som medmanniskor ger varandra nir
krisen slar till. PMU besékte nyligen Ukraina,

dir det finns ota-

liga berittelser om

hur exempelvis kyrkorna sedan
krigets forsta dag stillt upp for
landets internflyktingar och an-
dra drabbade med mat, skydd
och sovplats. Samma berit-
telser hor vi fran det jordbav-
ningsdrabbade Turkiet, liksom
frdn ménga andra linder och
sammanhang. Det verkar, trots
samhillets fokus pé individua-
lism och det egna behovet, ligga
djupt i oss ménniskor att dven
se till var nésta.

” [ var striavan

att hjilpade
mest utsatta
behover vi
gorasom
samariern,
ochagerapa
deras akuta
behov.”

Och detta behdvs mer dn pa ménga ar. Over 800 miljo-
ner manniskor i viarlden gar hungriga. Det dr var tionde
person pa var jord. Och var fjirde person saknar tillgang till
rent dricksvatten. Detta betyder att man inte har tillging
till vatten vid sin bostad, eller att vattnet inte héller tillrack-
ligt god kvalitet. Alla dessa personer i statistiken 4r dina och

mina medménniskor.

NAR JESUS FICK FRAGAN om vem som ir var nista be-
rittade han liknelsen om den barmhirtige samariern, man-
nen som till och med hjilpte sin fiende nér alla andra gick
forbi. Samarierna och judarna 14g sedan lange i konflikt
och pa Jesu tid hade samarierna rykte om sig som opélit-
liga. Med sin liknelse utmanar Jesus de fordomar som dr

sd vanliga mellan oss médnniskor. Han gor det ocksa tydligt
att vi inte bara ska dlska var nista, utan att det ocksd maste
synas i vart agerande. I var strdvan att hjdlpa de mest ut-
satta behover vi gora som samariern, och agera pa deras
akuta behov. Men vi behover ocksa stilla oss frigan varfor
mannen blev 6verfallen pa vigen, och vad som kan goras
for att langsiktigt skapa trygghet och fordndring for dem
som lever i utsatthet. Ett exempel du kan ldsa om i denna
tidning dr hur vi i Sydsudan behover skapa maojligheter till
permanent tillgdng till vatten. Det ricker inte att komma
med vattenflaskor.

ETT UTHALLIGT FORANDRINGSARBETE ir bara moj-
ligt om vi sjilva dr beredda att avstd ndgot. I samarierns fall
krivdes det en ekonomisk utgift, men han gav ocksa upp
sin egen bekviamlighet, och gick formodligen en omvig f6r
att komma till virdshuset med den slagne mannen. I som-
mar kér PMU en insamlingskampanj dér vi utmanar alla
att avstd en lunch till formén for vart gemensamma arbete
for de mest utsatta runt om i virlden. Ar vi ménga som
deltar sé kan det extra bidraget, som det kostar att képa en
pizza och en lask, gora stor skillnad. Fragan stills till bdde

dig och mig — vad dr vi beredda att avstd for vér ndstas
skull?

Niclas Lindgren
direktor, PMU

STOD 0SS REGELBUNDET - BLIMANADSGIVARE!

/EI [x]

Skanna
QR-koden E

Som manadsgivare skapar du
forutsattningar for att man-

niskor i fattigdom ska fa chans till Mejl: info@pmu.se SVENSK

ett virdigt livoch redskap attsjilva  SA BLIRDUMANADSGIVARE: Fylli talongen med dina person- w INSAMLINGS
forandra sin situation. Registrera dig med bank-id papmu.  och bankuppgifter och skicka den koNTo |KONTROLL
Din manatliga gavadras via se/manadsgivare eller kontaktaoss till oss. Pg900050-6

autogiro. Enkelt och bekvamt for
dig och ovarderligt for oss.

for att fa en anmalningstalong.
Telefon: 08-608 96 00

PMU 2 / 2023

23



BISTANDSMATTEFOR ~ -....

medlem gav

PINGSTVANNER  &urie

gemensamt samla in

142 416 000 kr!

Efter att regeringen kraftigt minskat det internationella bist&ndet tvingas vi se
over det arbete vi stéttar utifrdn de nya ekonomiska férutsidttningarna. PMU blir
av med 11,9 miljoner under 2023-24. Det kommer att sl& hart mot virldens utsat-
ta — om inte andra goda krafter gadr samman och ersitter minskningen. Skulle vi
exempelvis dela beloppet pa Sveriges 86 000 pingstvdnner skulle det inte

bli mer &n 138 kronor per medlem. Det motsvarar en pizza och en ldsk.

Swisha en gava till 9000506, mirk med ”Bistandsmatte”, eller varfor
SVENSK

inte — BLI MANADSGIVARE genom att skanna QR-koden. Tack for ditt stod! g il
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